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Itt a nyar!

A szép tavasz majusban befejezédik, és itt a
nyar. A gabonaféldek szint valtanak: a vetések
gyenge zéldje haragos zolddé vagy eziistossé
valva késziil arra, hogy iide szinét faradt sargara
valtoztatva szépségesbdl értékessé valjon.

Juniusban nemcsak a gabona érik be: befeje-
z6dik a tanév is. Mar az ovodasok is elballagnak,
6szt6l mar az iskola jelenti szamukra a masodik
otthont. Az altalanos iskolasok is maguk mogott
érzik mar a tanévet, az évvégi kirandulasok a
vakacié szabadsagat és szépségeit csillantjak
meg elottuk.

Igaz, junius koézepén még varja 6ket egy el
nem hanyagolhaté esemény, a bizonyitvanyosz-
tas, de egy-egy szép kirandulason ki gondol
ilyesmire?

Juniusban ,éretté” valnak a kozépiskolak vég-
z6sei is, tirelmetlenil és kivancsian varjak:
kinyilik-e eléttiik egy-egy féiskola vagy egyetem
kapuja, vagy hogyan kezdédik munkas életiik.

El6z6 évek vetéseként most juniusban kezd
termést hozni a sok eréfeszitéssel, varakozassal
el6készitett nagy munka: a szennyvizhalézat épi-
tése. Kivanom, hogy miként a tanulas, ez a mun-
ka is a jelen nehézségeit kovetéen a jovénket
szolgalja majd.

Adovics Istvanné
polgarmester



Lepsenvi 4P0Z0

6. évfolyam 5. szam

Tajékoztaté Lepsény Nagykozségi Onkormanyzat Képvisel6-
testiilete 2002. majus 28-i iiléséral

A képviselS-testiilet f6 napirendi pontként a DRV RT tajékoztatéjat targyalta meg a
koncesszios szerz6dés alapjan iizemeltetésiikben 1évé ivoviz-szolgaltatés helyzetérol. Az
RT részérdl Mdjer Jozsef lizemigazgato tajékoztatta a képviseloket és a megjelent helyi
lakosokat.
Az ilizemigazgat6 elmondta, hogy Lepsény telepiilés vizellatasat a DKBRYV rendszer biz-
tositja. A regiondlis rendszerhez kapcsolodé tavvezeték és telepiilési vizelosztod halozat
miiszaki kiépitettsége és miiszaki allapota megfeleld mindségii szolgaltatast tesz lehetové.
Szolgaltatési lizemkieséseket csak a varatlan meghibasodasok (csétorések) és a tervezett
karbantartisok okozhatnak. A vezetékhaldzat tartozékait évenként iitemezett karbantartas
sorén feliilvizsgaljak, és sziikség szerint javitjak.
A hélézat vizminéség romlasa és a masodlagos szennyezddések elkeriilése céljabol a ha-
l6zatmosast vizmindség-ellendrzéssel kotik 6ssze. A Dél-balatoni Igazgatdsag Balaton-
széplaki Ivoviz Laboratériuma rendszeres gyakorisaggal vizsgalja a szolgaltatott ivovizet
a telepiilés tobb pontjan. Az év jelentds részében a Balatonszéplaki Felszini Vizmii latja
el a telepiilést ivovizzel. A nyari honapokban (jinius, julius, augusztus) a Balatonkenesei
Felszini Vizmii, mint ,,csticsvizmii” is iizemel, biztositva a térség vizellatasat. A technolo-
gidk folyamatos korszeriisitésével és fejlesztésével torekszenek legfontosabb céljuk meg-
valositésara: a fogyasztok mindségi igényeinek teljes mértékben vald megfelelésére.
A telepiilési vizellaté hilozatban elsédlegesen jelentkezé miiszaki problémék a bekotd-
vezetékek lecsatlakozasanal beépitett elzarok korréziés meghibasodasaira vezethetdk
vissza. Az alkalmazott szerelvény a talajviz agresszivitdsa miatt a tervezett életkorahoz
képest joval hamarabb korrodalédik.
1995-t61 2001-ig 425 hazi bekotés javitasa valt sziikségessé. 2001-ben a korrozios meg-
hibasodasokat kovetden a telepiilésen 4 db csohid cseréjét végezték el, hoszigeteléssel és
kemény héjalassal ellatva. 2002. januar 1-jén meghibasodott a viztorony szaraban 1évé
toltdvezeték, melynek javitasat a viztorony belsé javitasaval egyidejiileg végzik el az év
masodik felében.
A szennyvizelvezetéssel kapcsolatban emlitést érdemel az a tény, miszerint az 1999. év
végén a kormédnyzati szervek megbizast adtak a balatonfokajari szennyviztisztito telep
bévitési munkdinak tervezésére, figyelembe véve a kémyezd telepiiléseken (Lepsény,
MezGszentgyorgy, Fiile, Balatonfokajar) tavlatban keletkezé szennyvizmennyiségek tisz-
titdsat is. A szennyviztisztité mii tervezési munkai megkezdédtek (OVIBER Kft megbiza-
sa alapjan a K+K® Kft), a miiszaki egyeztetések megtorténtek, a munkalatok tervezett
kezdete 2002, megvalositasa a 2003. évben varhaté. Lepsény, Mezdszentgyorgy, Fiile és
Balatonfdkajar telepiiléseken a szennyvizelvezetés kozbeszerzési eljarasa és a munkaterii-
let ataddsa 2002. majus 2-an a kivitelezés megkezdéséhez megtortént. A Kiviteli tervek
elkésziilte utdn a kivitelezével teljes korii szakmai egyeztetést tartanak. A kivitelezés
soran folyamatosan biztositani kivanjak a rendszeres ellendrzést a miiszakilag megfeleld
rendszer kiépitése érdekében.
A szennyvizelvezetés megvalositasihoz 2002. évben kapcsolédo feladatok:

e csatornadij elokészitése és dij meghatirozasa a 2003. évre

e alocsolasi kedvezmények lehetdségeinek attekintése és meghatarozasa

e a hasznélati dij mértékének meghatarozasa

® acsatorna rakotések tizembe helyezésének varhatd alakulasa

Az lizemigazgato a vizhalozat lizemeltetésével kapcsolatban elmondita, hogy a miikodési
teriiletiikn folyamatosan attérnek az allandé lakossagi fogyasztok vizmérdinek 3 havonta
torténd leolvasasara. Az anyagi terhek egyenletesebb elosztasa érdekében a DRV RT is
— a tobbi kozszolgaltatohoz hasonléan — havonta kiild szamlat allandé lakossagi fo-
gyasztinak. Ez az Gn. részszamla (havi szamla), mely a fogyaszt6 el6z6 év hasonld ido-
szakanak megfeleld atlagfogyasztasat tartalmazza aktualis aron szamolva. Két részszamla
kikiildését kovetden 3 havonta bocsatjak ki az tn. elszdmold szamlat, mely a leolvasott
vizmér6ora-allas, tehat a tényleges vizfogyasztas alapjan késziil.

A képviseld-testiilet masodik napirendi pontként targyalta meg a polgarmester tajékozta-
tojat a szennyvizberuhazis helyzetérél. A négy érintett telepiilés polgarmestereibdl és
Jegyzdibdl &llo szervezo bizottsag 2002. jinius 17-én 17 drai kezdettel hivta Sssze a
Balatonfokajar és Térsége Beruhazo Vizikozmii Tarsulat alakulo nagygyfilését, melyrol
minden érdekelt megkapta az értesitést. Az alakulé nagygyiilésre Lepsényben a Miivelo-
dési Hazban kertil sor, ahol a négy telepiilés érdekeltjei hatarozhatjak el a tarsulat meg-
alakitdsat, az alapszabaly elfogadasat, és megvalasztasra keriilnek az intézobizottsag és az
ellendrzé bizottsag tagjai, valamint az érdekeltek képviseletét ellato kiildottek. Meghata-
rozasra keriil kozségenként kiilon-kiilon az érdekeltségi hozzajarulas egységnyi mértéke
is.
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A képviselo-testiilet altal felkért szerve-
zO0knek a kozség lakossagénak 74 %-a irta
ala eldzetes szandéknyilatkozatat, fejezte ki
egyetértését a szennyvizcsatorna haldzat
épitésének tarsulati uton valé megvalosita-
saval. Az el6zetes szandéknyilatkozatot te-
vék 99 %-a hatalmazta fel az 6t felkeresé
szervez6t, hogy a 2002. junius 17-én tar-
tando vizikozmi tarsulat alakuld iilésén
képviselje teljes jogkorrel.

A képviseld-testiilet ezuton is megkdszoni
a tarsulat szervezésében résztvevok oda-
ado, lelkiismeretes munkéjat, mely bizto-
sitéka annak, hogy a kozség életében leg-
fontosabb és legkoltségesebb beruhazas
megvaldsulhasson, a tarsulat megalakul-
hasson.

A képviselo-testiilet megtargyalta az ala-
kulo tarsulat alapszabaly tervezetét, melyet
elfogadésra javasol az alakuld kozgyiilés-
nek. A tarsulat intéz6 bizottséga a tervezet
szerint 9 tagl lesz, melybol Lepsényt 3 tag
képviseli. Az ellenorzd bizottsag a tervezet
szerint 4 tagh lesz, melybdl a bizottsag
elnokét Lepsény delegalja.

A tarsulat legfobb testiileti szerve a kiil-
dottgytilés lesz, a kiildotteket szintén az
alakulé kozgyilés valasztia meg a tagok
koziil. A kiildéttgyilés jogosult a tarsulatot
érinté barmely kérdésben donteni, a viz-
gazdalkodasi tarsulatokra vonatkozé jog-
szabalyok és az alapszabaly keretei kozott.
A tarsulat megalakitasat elokészitd szerve-
z6 bizottsag és a képviseld-testiilet az ér-
vényben 1év jogszabaly alapjan javasolja
a kiildotteknek az alakuld kozgyiilésen
megviélasztani a szervezésben résztvevok
koziil azokat, akik érdekeltségi egységgel
(tulajdonnal) rendelkeznek, és tagjai lesz-
nek a tarsulatnak. A koltségszamitasok
alapjan az alakul6 kozgytilés dont a beru-
hazds megvalositdsahoz sziikséges hitel
felvételérdl, és annak Osszegérél. A hitel
felvételéhez az 6nkormanyzat vallal kezes-
séget.

A négy érintett 6nkormanyzat egy tarsula-
tot javasol alakitani, igy az alakul6 kozgyii-
lésen mind a négy érintett telepiilés érde-
keltjei részt vesznek, illetve meghatalma-
zottaik altal képviseltetik magukat.

A képviselo-testiilet a bejelentések kozott
dontott arrol, hogy palyazatot nyijt be Vi-
dékfejlesztési Céleldiranyzat timogatas el~
nyerése €rdekében a Kozségi Konyvtar és
Falumuzeum épiiletének teljes korii felaji-
tasara.

A képviselo-testiilet zart iilés keretében
lakéasépitési és vasarlasi timogatasi kérel-
mekr6l hozta meg dontését.

Fekete Laszloné
jegyzo
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Az Eurdépai Unié regionalis
politikaja

Sorozatunk nyolcadik részében az Eurdpai
Uni6 regiondlis politikajaval foglalko-
zunk. Mi is a regionalis politika? A Ko-
z8sség létrehozasatol kezdve nyilvanvald
volt, hogy nemcsak az egyes orszagok
kozott, de az orszagokon beliil is nagyok
az €letszinvonalbeli kiilénbségek. Az Unio
régidkat hozott létre, melyek nem orsza-
gok szerint, hanem gazdasagi alapon szer-
vezddnek (igy példaul a német Ruhr vi-
dek). A regionalis politika olyan kozosségi
politika, amely ezeknek a régioknak juttat
tamogatasokat, segiti fejlédésiiket. Az EU-
nak ezt a feladatat egyébként mar az ala-
pitd Rémai Szerzddés 130-ik cikkelye is
megfogalmazta.

Az 1960-as évektol az Uni6 ugynevezett
alapokat hozott létre a szegényebb tér-
ségek segitésére, ezek a Strukturalis Ala-
pok. A négy Strukturdlis Alap az Eurépai
Szocialis Alap (1960), az Eurépai Mezo-
gazdasagi és Orientaciés Garancia Alap
(1962), az Eur6pai Regionélis Fejlesztési
Alap (1975), valamint a Halaszati Utmu-
tato Pénziigyi Eszkoz (1993). Masik ki-
emelt timogatasi forma a Kohéziés Alap.
Ezeket egészitik ki a Bizottsag altal kez-
deményezett Kozosségi Programok, me-
lyekbél 99 éta harom darab van: Interreg,
Equal, Leader. Mivel az el6z6 cikkben
ismertetett elocsatlakozasi alapokkal ezek-
re késziilink fel, ezért a tovabbiakban
részletesen fogom ismertetni 6ket.

A Strukturalis Alapok kéziil els az Euré-
pai Szocidlis Alap, melyet 1960-ban in-
ditottak utra. Az ESF (European Social
Fund) kozosségi tamogatasokkal segiti el
a tagallamok tobb és jobb munkahely 1ét-
rehozésara irdnyul6, koézosen elfogadott
célkitlizéseinek megvalositasat. Az Alap
kiildetése, hogy segitséget nyujtson a
munkanélkiiliség megel6zéséhez és lekiiz-
déséhez, hogy az eurdpai munkaerét és
villalatokat jobb helyzetbe hozva képessé
tegye Gket arra, hogy meg tudjanak felelni
az Uj kihivisoknak, mikdzben biztositja,
hogy az emberek ne veszitsék el kapcso-
latukat a munkaerdpiaccal.

Mit kell tudnunk az
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1962-ben jott létre az EMOGA, az Euré-
pai Mezégazdasagi Orientaciés és Ga-
rancia Alap (EAGGF —European Agri-
cultural Guidance and Guarantee Fund).
Az alap két célra ad pénzt: orientacios
(tanacsadasi, tervezési) és garanciavallala-
si, artamogatasi célokra.

1975-ben hoztak létre az Eurépai Regio-
nalis Fejlesztési Alapot (ERDF: Europe-
an Regional Developement Fund), mely-
nek célja a hatranyos helyzetii régiok segi-
tése. Ennek kapcsan keriiltek kialakitasra a
régiok, melyeket a NUTS rendszer azono-
sit. Ez egy Otszintli rendszer, elemei
méretek szerint valtoznak, Magyarorsza-
gon 7 NUTS 2 méretii régi6 keriilt kialaki-
tasra (NUTS 1 — Magyarorszag, NUTS 2 —
régiok, NUTS 3 — megyék, NUTS 4 —
kistérségek, NUTS 5 — 6nkormanyzatok).
A tamogatasokat a régiok kapjak.

Az északi orszagok nyomdsara sziiletett
meg 1993-ban a Halaszati Utmutat6
Pénziigyi Eszkoz (FIFG: Financial Ins-
trument for Fisheries Guidance). Gyakor-
latilag az EMOGA pérja halaszati téren.

A strukturilis alapok harom célra ad-
nak pénzt:
® az elso célkitlizés az elmaradott
régiok fejlodésének és szerkezeti
alkalmazkodasanak el6segitése,
azokkal a régiokkal foglalkozik,
melyekben a GDP (egy fore esd
Jovedelem) nem éri el a kozosségi
atlag 75%-at
¢ amasodik célkitiizés a hanyatl¢ ipari
teriiletek helyzetének javitasaval
foglalkozik (infrastruktira, termelés)
e a harmadik célkitiizés oktatasi és
foglalkoztatasi célokra ad pénzt

A Kohéziés Alap a Strukturalis Alapoktol
figgetlen pénziigyi eszkoz, melyet a
maastrichti szerzodés (1992) hozott létre
kornyezetvédelmi és kozlekedési timoga-
tasokra az elmaradott régiok szaméra. Je-
lenleg négy orszag kapja (Gordgorszag,
frorszag, Portugalia, Spanyolorszag).
Azok az orszagok kaphatjék bizonyos fel-
tételek mellett, ahol a nemzeti jovedelem
nem éri el az unids atlag 90%-at. Az tijon-
nan csatlakozni kivané orszigok mind-
egyike beletartozik ebbe, ugyhogy gyoke-
res atalakulas varhato.

. .

A hérom koézosségi program koziil az In-
terreg a hatarok menti egyiittmiikodést
segiti (Magyarorszag hasonlé médon kap
pénzt a Phare-CBC program keretében),
az Equal hatrokon atnyulé egyiittmiiko-
dés a munkaerépiaci egyenldtlenségek és
diszkriminacio megsziintetésére, a Leader
pedig a vidéki teriiletek fejlesztését segiti.

Tudnunk kell, hogy ezekhez a pénzekhez
mindig palyazatok utjan lehet hozzajutni,
melyeknél 25-50%-os sajat részt kell biz-
tositani. Vannak az Unionak bizonyos "el-
vei" is, melyeket a palyazatoknal be kell
tartani. Ilyen a partnerség (minél tSbb
szervezetet, lehetoleg hatarokon tulrdl is
bevonni a munkaba), az addicionalés, azaz
tarsfinanszirozas (sajat rész felmutatasa), a
transzparencia, vagyis atlathatosag, és
még sorolhatnénk.

A kozvetlen mezbgazdasagi tamogatasok
utdn a regionalis timogatasok képezik az
unios koltségvetés masodik legnagyobb
tételét. Evente mintegy 30 milliard eurot
(1 euro kb. 245 Ft) fizetnek ki ilyen cime-
ken. Mivel ez a teljes koltségvetés kozel
egyharmada, a csatlakozni kivané orsza-
gok felvételével annyira elszabadulna a
koltségvetés, hogy azt az Unié nem birna
finanszirozni, igy mindenképpen ezek
csokkentése varhato, de errdl a kovetkezd
szamban.

Salamon Béla

A képviselé-testiilet kovetkezd
havi iilésének idopontja:

2001. junius 25. 16 6ra

Napirend:

1./ A foglalkoztatas helyzete 2002-
ben, a munkanélkiiliség kezelése
Eléado:

Kroll Imréné kirendeltség -vezetd
2./ Az 6nkormanyzat potkéltség-
vetésérol szolo rendelet-tervezet
megtargyaldsa

Eléado:

Adovics Istvanné polgdarmester
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Ovja Onis egészséyét!

Csontritkulas

Korunk leggyakoribb betegségei kozé so-
rolhatjuk a csontritkulast. A csontritkulas
orvosi szakszoval osteoporosis: egy hor-
monhiany vagy mas korélettani tényezo
miatt kialakult elvéaltozas, ami nem mas,
mint a csontok bels§ tartéelemeinek az
atépiilése. A kialakult betegség kovetkez-
ménye, hogy a csontok meggyengiilnek,
torékennyé valnak és a terhelést kevésbé
birjak.

Az csontritkulas kialakulasat szamos té-
nyez6 befolyasolja.

Kivalté okok:

e csontépitd hormonok hianya, ilyen,
pl. a férfiaknal a tesztoszteron, és a
néknek bizonyos hormonjai amelyek
a valtozo kor idején alakulnak ki

e gyoOgyszeres kezelések mellékhata-
sai: a gyulladascsokkentoket szedok-
nél megfigyelték, hogy hajlamosab-
bak a csontritkulasra

e mérgezések (vegyipari iizemekben)

e orokletes tényezok

e egyes betegségek (kiilonbozd koto-
szoveti betegségek, asztma stb.)

A csontritkulas szenveddi foként ndok,
akiknek egyrészt fiatalabb korukban eleve
kevesebb a csonttomegiik, mint a férfiaké,
masrészt a hormonalis valtozasok idején,
a valtozo kor utan a nemi hormonok csok-
kenése miatt fokozodik a csonttomeg
veszteség. Mindezek kovetkeztében a nék
korabban és nagyobb szamban szenved-
nek csontritkulasban, mint a férfiak. A
csontritkulast segitheti elé az is, ha a
gyermekkorban az étrend nem tartalmaz
megfeleldé mennyiségii kalciumot, és ez
altal kevesebb kalcium raktarozodik a
csontokban. A mar kialakult betegséget
stlyosbithatja a mozgasszegény életvitel,
az iilo életmod és a kiegyensulyozatlan
taplalkozas.

Az csontritkulis kovetkezményei:
e nyaki, hati, agyéki csigolyak dssze-
cstiszasa
e csigolyatorések
e csont- és iziileti fajdalmak
e terhelhetoség csokkenése (hamar el-
farad, nem tudja vinni a csomagot
stb.)
¢ spontan kialakulé bordatorések
o végtagtorések (klasszikus eset az
id6s kori combnyaktorés)
A csonttorések tobbnyire az idoskorban
mozgisképtelenséghez vezetnek, ezaltal
ezek az emberek gyakran elvesztik 6n-
allosagukat.

Csontritkulas vizsgalat:
Magyarorszagon minden 50 év feletti har-
madik és negyedik nd stlyos csontritku-
lasban szenved. A vizsgalat célja a beteg-
ség kisziirése és kezelése. Sziirni kell a
szteroid tipust gyogyszert szedoket, az 50
év feletti noket, a 60 év feletti férfiakat és
azokat, akiknek a csaladjaban van csont-
ritkulasos beteg.

A sziirbvizsgalat torténhet kampéanyszeri
sziirésekkel és kivizsgalassal. Kampany-
szerii sziirésre Lepsényben 2002. junius
22-én (szombat) Keriil sor. A vizsgala-
ton elzetes bejelentkezés alapjan lehet
részt venni. Kérjiik Ondiket, jelentkez-
zenek illetékes haziorvosuknal a vizs-
galatra. A kampanysziirések mellett ma
mar lehetdség van komolyabb kivizsga-
lasra elmenni, amelyre Balatonfiireden a
Regionalis  Csontritkulasi  Centrumban
keriilhet sor (beutald sziikséges). A tera-
pia gyodgyszeres kezelés.

Megel6zés:

e Torekedjen a kiegyensulyozott tap-
lalkozasra. Nagyon fontos a napi fél
liter tej vagy kalciumban gazdag saj-
tok, mas tejtermékek, illetdleg az
asvanyi anyagokban gazdag barna
kenyerek és friss zoldségfélék fo-
gyasztasa.

e Ne hanyagolja el a rendszeres, meg-
feleld testmozgast. Ma mar kiilonféle
irodalom és kazetta all rendelkezésé-
re a szakszerli gyogytornak elvégzé-
séhez. A nem megeréltetd sétak, a
néhany perces gyakorlatok és az
uszas segitik a gerinc egyenes tarta-
sat, a hatizomzat megerésitését.

Amire iigyelni kell:

A csontritkulasban szenveddk tartdzkod-
janak a nehéz terhek cipelését6l vagy
emelésétdl. Az idosebbek vigyadzzanak
otthon, utcan, munkahelyen az elesésre,
mert az szintén combnyak-. csigolya- és
alkartoréssel jarhat. Csuszos idében lehe-
toleg tartozkodjanak otthon, mert kony-
nyebb megel6zni, mint gyogyitani.

-4 -

Aminek tudatiaban kell lenni:

A csontritkulas kezelése hosszadalmas,
évekig tarto folyamat. Igazak azok a meg-
allapitasok, amelyek szerint soha nem
lehet elég koran kezdeni a csontritkulas
megelézését — a megfeleld kalciumbevi-
telre és mozgasra mar gyermekkorban
tigyelni kell — ugyanakkor soha nincs késd
a megfeleld diétat, életmodvaltast és tera-
piat megkezdeni a tiinetek enyhitése érde-
kében. A tanacsok betartasa hozzasegit,
hogy életviteliinket biztonsagosan, tuda-
tosan iranyitsuk.

Szabo Monika

csaladgondozo

Dr. Bondi Zsolt

csaladorvos

Tevékenyen a
szenvedélyek kialakulasa
ellen II.

Alkoholizmus a csaladban

Az alkoholizmus olyan betegség, mely
hatast gyakorol az egész csaladra. Uralja a
csalad minden tagjanak érzéseit, gondola-
tait, cselekedeteit. A csalad kiilso segitség
nélkiil nem tud megszabadulni e szenve-
délybetegségtol. Ezért elsé 1épés, hogy a
csaladtagok megszabaditsak magukat az
alkoholista ivasatol, figgetlenné kell val-
niuk mindattol, amit az alkoholizmus
szamukra jelez. Ezért fontos felismerni a
fliggdség szakaszait.

Korai szakasz: Az alkohol kezdetben
baratként tiinteti fel magat, segit megolda-
ni a bajokat. N6 a tolerancia, és egyre tob-
bet kell inni ahhoz, hogy ugyanazt a ha-
tast érje el a beteg.

Kozép szakasz: Egyre no a fliggdség, az
alkohol egyre jobban befolyasolja az al-
koholizalo életét. Naponta kell innia,
gyakran és titokban. Lassan megbizhatat-
lanna valik.

Elérehaladott szakasz: A fliggoség ak-
kor valik dominanssa, amikor az alkohol
kezdi ellendrizni az alkoholistat. Megha-
tarozhatatlan félelmek és szorongasok
alakulnak ki, bizalmatlansdg az emberek
irant, melyek kovetkezménye az elmagé-
nyosodas. Jelentkeznek az elvonési tiine-
tek (egész testen fokozott verejtékezés,
remegés, fejfajas, hanyinger, rossz koz-
érzet, bizonytalan jaras, szédiilés), ett6l
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kezdve inni kell ahhoz, hogy ezeket a tii-
neteket megel6zzek.

Az alkoholizmus agykarosodashoz vezet,
elpusztitja a sejteket és tonkreteszi az im-
munrendszert, mely halalhoz vezet.

Az alkoholbetegnek allandoéan sziiksége
van arra, hogy megindokolja, miért iszik.
Egy id6 utan eltorzult gondolkodas alakul
ki. Tagadja, hogy az ivas probléma és azt
is, hogy barmely problémaja az alkoholiz-
mus eredménye. Gyakran §sszetéveszti az
ivas eredményét az okokkal (pl.: ,,Ha nem
veszekednétek koriilottem, nem kellene
innom.”)

Az alkoholista gondolkodés a csalad tag-
jaira veszélyes. Gyanakvast, bizonytalan-
sagot eredményez. A csaladtagok ugy
érzik, hogy az alkoholizal6 ember az 6
sikertelenségiik miatt iszik. A csaladtagok
allanddan csalodottak a tett igéretek be
nem tartasa miatt.

Veszélyes az elszigetelodés. A csalad
minden tagja egyediil probal megoldaso-
kat keresni a bajok feldolgozasara, ezért a
normalis parbeszédek megsziinnek. Rovid
idon beliil a csalad minden tagjanak visel-
kedését az alkohol hatarozza meg, az al-
koholista iranti szeretetb6l a csaladtagok
kiillonb6zo ,,szerepeket™ vallalnak, igy
valnak tarsfiiggokké (= magatartaszavar,
amely konzervalja a fliggdséget).

Néhany csaladi szerep:

.. Kimenté”: megmenti az alkoholista nap-
jat, amikor képtelen munkaba menni,
esetleg helyette végez el bizonyos felada-
tokat.

,,Gondoskodo”’: az a személy, aki leveszi
az alkoholbeteg vallarol a felelosséget, és
ezzel segiti az alkoholizalasat.

.. Lazado”: amikor a gyerekek bajt érez-
nek, emiatt ellenségesen viselkednek,
rosszul tanulnak. Ez a gyermek tudatalatti
segitségkérése.

. Hos”: ezzel a viselkedéssel elterelik a
figyelmet a problémardl. Igyekeznek pél-
damutatoan viselkedni. Talan igy megszii-
nik az alkoholizmus.

,, Vadolo”: az alkoholista nyakéba varrjak
a csalad 6sszes problémajat, 6 a binbak.
»Szabalyozo”: passziv viselkedés, mely
nem jelent k6zombosséget. Ez az ember
beliil szenved, de nem néz szembe a prob-
Iémaval, igy nem valik részesévé az alko-
holizalasnak.

,Falazas”: tamogatd magatartds, vigyaz
az alkoholistéra, és segiti 6t, igy lesz ré-
szese a csalasnak. Sokszor a munkatarsak
is igy viselkednek.

A gyogyulas csak ugy indulhat el, ha a
hozzatartozok megsziintetik a falazast, sa-
jat sziikségleteikre koncentralnak, és a
csaladon kiviil szakembertol kémek segit-
séget. Lehet igényelni egyénileg, csalad-
dal, vagy csoportterapiaban, pszichiater,
vagy terapeuta segitségével.

Cserta Gaborné
intézményvezetd

Centrumban az
egészséges csalad

A Székesfehérvari Regionalis Nagycsa-
ladosok Egyesiilete szerzédést kotott
a Lepsény Nagykozségi Onkormanyzat
Gyermekjoléti Szolgalataval, mely sze-
rint a ,Centrumban az egészséges
csalad 2002.” orszagos egészségvé-
delmi programsorozat el6dont6jének
megrendezésére 2002. aprilis 27-én
Lepsényben a Fekete Istvan Altalanos
Iskolaban kertilt sor.

A programon 120 f6 vidéki és helyi
versenyz0 vett részt. A vidéki verseny-
z6k Csakvarrdl, Enyingrdl, Martonva-
sarrol, Mezbszentgyorgyrol, Székesfe-
hérvarrdl, Tacrol és Velencérdl érkez-
tek szurkoldikkal. A rendezvényt Ado-
vics Istvanné polgarmester és Farna-
dy Judit elndk nyitotta meg. Az lnne-
pélyes megnyitd utan kerilt sor a
varva vart izgalmas sport- és szellemi
vetélkeddkre. A versenyzG csapatok
teljesitményét Gttagu zsliri értékelte.
A zsliri tagjai voltak: Harsanyi L3szIo a
Lepsényért Kozalapitvany kuratoriu-
manak elnoke, Kaszas Nora a lepsényi
Sibo Bt. lizemvezeté helyettese, Kra-
usz Istvanné a lepsényi nyugdijas klub

képviselGje, Orban Jozsefné a lepsényi
nagycsaladosok képviselGje és Szabo
Jozsef a lepsényi reformatus egyhdz
lelkésze.

A versenyek mellett szines, tartalmas
id6toltést biztositottunk a gyermekek-
nek és a csaladoknak. Szakemberek
kozremUkodésével sor kerilit az
egészséges életmdd népszer(sitésére,
lepsényi csoportok kulturalis misort
adtak eld és a kdzségben elészor nyilt
lehetGség jatszani az ISM dltal szpon-
zoralt Vackor Buszon (="jatszobusz”).
Délutan mindenki izgatottan varta az
eredményhirdetést. Az elsé helyezést
a székesfehérvari Gobé csapat, a ma-
sodik helyezést a mezGszentgyorgyi
Sarkanyolok csapata és a harmadik
helyezést a Csakvari Csodak csapata
érte el. A csapatok tovabb jutottak az
orszagos dont6be, ahonnan az els6
harom helyezett egyhetes egészség-
védelmi életmdd taborban pihenheti ki
a versengés faradalmait. A hagyoma-
nyoknak megfeleléen minden részt-
vevd csalad és csapat emblémazott
poldval, értékes és gazdag élmények-
kel, tudassal, valamint a szervezdk
jovoltabdl sporteszkozokkel és sok
mas ajandékkal térhetett haza.

Szabo Monika
szocialis munkas

A kosarak vitaminnal vannak tele

-5-
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lepsényi snortélel

Korzeti atlétikai verseny
Székesfehérvar, Bregyokoz
2002. aprilis 3.

1. helyezettek:

Lepsény S préba liny csapata 2656 pont
Lévai Piros, Husz Marianna, Somogyi
Maria, Papp Zsuzsa, Németh Nikolett,
Székely Magdolna

Lepsény S préba fia csapata: 3100 pont
Helmrich Gabor, Kozma David, Rezicska
Attila, Langi Déavid, Lakatos Csaba, Czetli
Robert

Lepsény 3 proéba fit csapata 1415 pont
Ungvari Gabor, Kozma David, Volgemuth
Csaba, Zserjak Nandor, Fazekas Andras,
Czetli Robert

Lévai Piros

S préba dsszetett egyéni 641 pont

2. helyezettek:

Husz Marianna

5 préba Osszetett egyéni
Ungvari Gabor

3 proba Osszetett egyéni
Ladngi Addm

2 proba dsszetett egyéni

574 pont
294 pont

161 pont

3. helyezettek:

Helmrich Gabor

5 préba Gsszetett egyéni 679 pont
Lepseny 3 proba lany csapata 1241 pont
Székely Szilvia, Vajda Anna, Szente
Klementina, Markus Zsuzsa, Pallag
Ménika, Toth Henrietta

Lepsény 2 proba lany csapata 658 pont
Keresztes Kitti, Kuka Vivien, Németh
Mirjam, Nagy Henrietta, Vajda Gyorgyi,
Hari Timea

Keresztes Kitti

2 prdba Osszetett egyéni 156 pont
4. helvezett:
Lepsény 2 proba fiu csapata 701 pont

Németh Lehel, Toth Dominik, Spacsek
David, Nyikos Péter, Langi Adam

Korzeti atlétikai verseny
Székesfehérvar, Bregyokoz
2002. aprilis 24.

1. helyezettek:

Lepsény 4 proba fia csapata 2417 pont
Kovacs Csaba, Csete Romeo, Juhasz

Daniel, Reza-Moazen Aron, Gruber Attila,

Barakonyi Janos
Somlai Alexandra

4 proba Gsszetett egyéni 584 pont
Husz Marianna

300m sikfutas 50,9 mp
Kovics Ferenc

300m sikfutas 46,3 mp
Kiss Agnes tavolugras 395 cm
Helmrich Gabor tavolugras 478 cm
Lévai Piros salylokés 847 cm
Lakatos Csaba

1500m sikfutas 5,08 perc
Lepsény 4x100 m valtéfutas 61,4 mp

Papp Zsuzsa, Lévai Piros, Kiss Agnes,
Husz Marianna

Lepsény

4x100 m fia valto csapata 57,5 mp
Helmrich Gabor, Rezicska Attila, Rozman
Csaba, Kovacs Ferenc

Lepsény

4x600 m valto csapata 8,35 perc
Radovics Edina, Németh Nikolett, Papp
Zsuzsa, Husz Marianna

Lepsény

4x1000 m valto csapata 14,03 perc
Homnyéak Gabor, Kozma Tamas, Matyas
Attila, Pallag Sandor

2. helyezettek:

Kovacs Csaba

4 proba Gsszetett egyéni 575 pont
Lepsény 4 proba lany csapata 2202 pont
Somlai Alexandra, Szab6 Xénia, Csoka
Valéria, Zsuppan Edit, Lamszider Fran-
ciska, Horvath Diana

Lévai Piros kislabdadobas 472 m
Pallag Sandor

1500m sikfutas 5,08 perc
Csizmadia Gergd

kislabdadobas 55,6 m
Reza-Moazen Aron

4 proba osszetett egyéni 557 pont
Papp Zsuzsa 300m sikfutas 52,5 mp

Lratilaling

A kétnapos korzeti bajnoksdagon 13 tele-
piilés (Szabadbattyan, Polgdrdi, Soponya,
Enying, Csor, Zimoly, Urhida, Kisling,
Sdrszentmihaly, Iszkaszentgyorgy,
Seregélyes, Csosz és Lepsény) 415 tanu-
loval vett részt, ahol igen szép eredmeé-
nyeket értiink el, s tovabbjutottunk a
megyei dontobe sok-sok szamban.

Megyei atlétikai donto
Székesfehérvar, Videoton Stadion
200. majus 7.

2. helvezettek:
Husz Marianna

300m sikfutas 46,73 mp
Mariann eredménye nagy orom volt,
szomorusdgot csak az okozott, hogy 73
szdazad mdsodperc hidnyzott az orszdgos
donto szintjéhez.

Lepsény 4x600m valto csapata

Radovics Edina, Németh Nikolett, Kiss
Agnes, Husz Marianna

Lelkes futdsunk eredménye lett az eziist-
érem!

3. helyezettek:

Lévai Piros sulylokés 954 cm
Lévai Piros kislabdadobas 46,75 cm
A két szép bronzérmet nagy erejének és
lendiiletességének  koszonheti  Piros,
eredményeit nehéz lesz tulszarnyalni.
Csizmadia Gergely

kislabdadobas 67,55 m
A hatalmas dobas eredménye az lett, hogy
meghivtik Gergot az orszdgos diontobe,
mivel megdobta a szintet.

Lepsény

4x1000 m valto csapata 12,51 perc
Hornyak Gabor, Kozma Tamas, Matyas
Attila, Pallag Sandor

Csak 5 mdsodpercre volt a bronzérem!
Lakatos Csaba

1500m sikfutas 4,57 perc
Még csak hetedikes, jovore akdr meg is
nyerheti!

5. helyezett:

Helmrich Gabor tavolugras 526 cm
Fél év alatt 1 métert javult, s meg is lett
az eredménye.

Lébényi Sandor

felkészito tanar
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Fekete Istvan nap

Fekete Istvanra, iskolank névaddjara
emlékeztiink vendégeinkkel egyiitt
majus 17-én. Iskolank tanuldi tanul-
manyi és sportversenyeken mérték
Ossze tudasukat az enyingi, polgardi
és szabadbattyani didkokkal.

A versenyek eredményei a kdvetkezdk
lettek:

Szamitastechnika:

1. helyezett:
Kozma Tamas 8.b.
Prozamondas:

1. helyezettek:
El-Hamid Renata 6.b.
Fehér Orsolya 7.b.
Kornyezetvédelem:
1. helyezett:

Urban Enikd, Kozma Mdnika, Viasz
Viktoria
Természetismeret:
1. helyezett:

Adam Cecilia

Német nyelv:

1. helyezettek:

Hencz Istvan, Kovacs Dora, Téth
Krisztian, Lamszider Franciska

Az alsos és felsds rajzverseny dijazott-
jainak munkdit és az enyingi kiilén-
dijas Fischer Melinda {ivegképeit az
emeleti folyoson tekinthettiik meg.
Focistdink megérdemelten vehették at
a gybztesnek jaro kupat.

MezGszentgyorgy csapata masodik,
Polgardi csapata pedig harmadik lett.

Lévai Ibolya

digkonkormanyzat vezetd

Gyermeknap

Tanév vége felé a gyerekek faradtsa-
gat latva szivesen taldlunk ki olyan
programokat, amelyek nem a tanulas-
sal kapcsolatosak, hanem oldjak a
tandrai fesziiltséget, az osztalyzatok
kordli izgalmakat.

J6 alkalom erre a gyermeknap, amit
évek Gta hagyomanyosan megtartunk
tanuldinknak. Igy volt ez majus 24-én
is. Az iskola teljes teriilete az also ta-
gozaté volt. A gyerekek kivansaganak
megfeleléen évfolyamonkénti kidobd
verseny és futballmérkdzés volt a 6
program. Akik nem a palyan vagy a
tornateremben  versengtek, azok
egyéb, ritkan jatszott csapatjatékokon
vehettek részt.

A programokat a Biofilter Kft altal
szervezett zenés produkcié zarta. A
gyerekek lelkes tamogatasaval szoltak
az ismert rajzfilm slagerek, végil tom-
bolahuzas és ajandékesd zarta a kelle-
mes kikapcsolddast nydijto délel6ttot.

Benkucs Laszloné

A fels6 tagozat tanuldi a Kastélykert-
ben toltotték a gyermeknapot, kézi-
labda és futballmérkézéseket jatszot-
tak. A Sziil6i Munkakdzosség édes-
ségekkel és uditével vendégelte meg
Oket. A Biofilter Kft &ltal felajanlott
mountain-bike kerékpart Csétonyi Pé-
ter 7. a. osztalyos tanulé nyerte meg
a tombolan.

Egy héttel késébb este hét Srakor
gyulladt meg a tabortliz. A zeneszd
melletti szalonnasiités minden évben
nagy élmény nem csak a gyerekek-
nek, hanem az Oket kisérd sziiléknek
is.

TAMAD A PARLAGF()!

A parlagfii igen elterjedt névény, sokan szenvednek pollenjétél,
de nagyon kevesen ismerik fel teljes biztonsaggal, illetve sokan
osszetévesztik mas hasonlé novényekkel.

A Kkifejlett parlagfii az 1-1,5 m magassagot is elérheti. Levelei
sotétzoldek, vastagon szérozottek, fonakjuk sotétsziirke és
szintén szérozott. A kifejlett novény viragzata halvanysarga.
Szélporozta novény, ezért igen nagy mennyiségii viragport
termel, ezek okozzik az allergias megbetegedéseket.

A fiatal négyleveles novényke mar gyomlalassal és kapalassal is
irthaté. Viragzas elétti kaszalassal megakadalyozhaté a
viragpor termelédése, de viragzas utan is célszerii kaszalni a
tovabbterjedés megelozésére.

Az Autokozlekedési
Tanintézet és a Szfinx
Kft. Kozos
szervezésében

rendkiviil kedvezo
részletfizetési lehetoséggel
folyamatosan inditja

Segéd-motorkerékpar vezetoi
Személygépkocsi vezetoi
Valamint A;, Ay, és A
kategorids tanfolyamait

Erdeklédni és Jjelentkezni
lehet:
Székesfehérvir,

Pilinszky tér 4. (Skala mellett)
Tel: 397-097

Palotai u. 5. (Alba Plaza mellett)

Tel: 315-214, 504-140,
valamint a 06-20-3-427-172

Hiitégépek, haztartasi gépek,
gazkésziilékek javitasa
Tel: 22/366-947
06/30/9398-301
Fenyvesvélgyi Jozsef
Polgardi, Majus 1. u. 32.

A kifejlett parlagfii és gyokérzete
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A Lepsényért Kozalapitvany tagjai nagy
izgalommal és nagy bizonytalansaggal
alltak neki a majus 4-én megrendezett
.Egészséges Lepsényért” sportdélelott
szervezésének. Bizonyara igy van ezzel
mindenki, amikor el6szoér probalkozik egy
nagyobb rendezvény megvalositasaval.
Alapitvanyunk nem miikddhet eredmé-
nyesen tamogatasok nélkiil. Koszonjik
minden felajanlonak, hogy hozzdjarultak,
segitettek abban, hogy jo hangulatban
sportolhattunk, szorakozhattunk. A legna-
gyobb koszonetet a résztvevok, a sok
gyermek kipirult, mosolygos arca, érdek-
16d6 tekintete fejezte ki. Ez a latvany elég
volt ahhoz, hogy tudjuk, nem izgultunk
hiaba olyan sokat.

A megnyit6 utan Tilinger Agnes olyannyi-
ra megtalalta az Osszhangot a gyerekek-
kel, hogy valamennyien oriasi lelkesedés-
sel vettek részt az aerobic bemelegitésen,
majd folytattak a zenére torténd mozgast,
mig a négy kilométeres ,,mini maratoni”
tavot lefutottak a megmérettetésben részt-
vevok. Mintegy tizenkét perc mulva ér-
keztek meg az els6 befutok.

1. Lakatos Csaba 7. oszt.
2. Pallag Sandor 8. oszt.
3. Matyas Attila 6. oszt.

A lanyok koziil elsoként Németh Nikolett
7. osztalyos, az alsosok koziil Barath Fe-
renc 4. osztalyos tanuld, a felnéttek koziil
pedig Grober Imre lett a gyOztes.
A kellemes torna utan elindulhatott a 2,5
km-es probatevok nagy csapata is. El-
mény volt a sok gyermeket egy témegben
latni, némelyikitknek majd a bokajat su-
rolta az egyenpolo.
A rovidtav befutéi:

1. Timar Tamas 7. oszt.
2. Keresztes Attila 7. oszt.
3. 7

Sneider Csaba . 0Szl.

A lanyok sorrendje:
I.  Markus Zsuzsanna 4. oszt.
2. Székely Szilvia 5. oszt.
3. Kovacs Vera 8. oszt.
A felnéttek elsé harom helyezettje:
1. Kovacs Robert
2. Rohonczi Jozsef
3. Harnosné Kalmar Ildiko

A sorrendek ugyan a fentiek szerint ala-
kultak, de mindenki nyertes volt, aki telje-
sitette a tavokat. A futds soran a renddrség
¢és a nemzetorok voltak a biztositok.

A ,Csigatav” 1 km-es kellemes sétaja
utan a levezeto gyakorlatokat kdvetden az
eredményhirdetés is megtortént. Az elso
harom helyezett érmeket — Adovics Ist-
vanné polgarmester asszony ajandékait
kaphatta meg. Egyik legfobb tamogatonk,
a Biofilter felajanlasa az elsoként befutok-
nak 10-10 liter olaj volt.

Koszonet mindenért...

Akik mar nem a futast élvezték, illetve
befejezték, azoknak is folyamatos leheto-
ségiik volt a sportolasra, kiilonboz6 prog-
ramokon vald részvételre. Pedagogusok
vezetésével a palyan tobb helyen is probat
tehettek tigyességb6l. A Biofilter altal fi-
zetett légvar elott allandoan sor allt, a
nagy mozgasigénnyel rendelkezok kiug-
ralhattdk magukat.

Koszonjuk dr. Bondi Zsolt és dr. Babjak
Zoltan aktiv részvételét, hiszen folyama-
tosan egészségiigyi tajékoztatot tartottak,
kérdésekre valaszoltak, vémyomast ¢és
testtomeg-indexet mértek.

Sarffy Zsuzsanna satra olyan volt, mint
egy ostrom alatt all6 var. Allandé tomeg
vivta harcat a bekeriilésért. Gyogyszerész-
nonk szerencsére hatalmas vitamintabletta
készlettel rendelkezett, ezek kostolasa,
fogyasztasa nagy erOproba volt a segitok-
nek is, hiszen nem gyozték kiszolgalni a
sok kivancsi és szomjas aprosagot. A Zsu-
zsa altal felajanlott gyiimoleskosar tartal-
mat a két elsd osztaly fogyasztotta el jo
étvaggyal. Kozben tesztlapok kitdltésére
is sor keriilt, melyek eredményeként igen
sok kedves és szép ajandék talalt gazdara.

A Lhivatalos” délelott utan a székesfehér-
vari Spring Ball Sportegyesiilet tancosai-
nak eldadasa, a budapesti Shirayana Vaj-
ramutti Harcmiivészeti Iskola tanitvanya-
inak kung-fu bemutatdja, Takdcs Zsuzs-
anna tanca ¢€s Szente Klementina Anydak
napi kdszontdje kovetkezett.
Mulatsagosak voltak az elkésziilt , miivé-
szeti alkotasok™ is, melyeket a gyerekek

arcara festett Harsdanyi Orsolya, Olah Ve-
ra és Erdélyi Aniké. A szorgos ,alkotok™
alig gy6zték a rohamot, de helytalltak.

A biifében dolgozok faradhatatlanul szol-
galtak ki az éhezoket és szomjazokat. Pa-
lacsintabol tobb szaz elfogyott, ugyanis a
nyugdijas klub tagjai folyamatosan siitot-
ték. Koszonet a holgyeknek aldozatos
munkajukért.

Tamogatoink nélkiil nem valosithattuk
volna elképzeléseinket, és nem szerezhet-
tiink volna emlékezetes napot sok gyer-
meknek és felndttnek. Koszonjik orvosa-
inknak, a CORNEXI-nek, a Sibo Bt-nek, a
nemzetoroknek, az LMSK sportegyesii-
letnek, a Nyugdijas Klubnak, Szép Lajos-
nénak, Berta Imrénének, az ovodanak, az
iskolanak, a Mezémagnak, a lajoskomaro-
mi Gyézelem Szévetkezetnek, a polgardi
Egyetértés Szovetkezetnek, Mészoly San-
dornak és a polgarmesteri hivatalnak.
Tudjuk, a sok munka és faraszté teendok
hétkoznapjaiban nehéz idot szakitani egy
kis kikapcsolodasra. Lepsénynek igénye
van kozosségi programokra, de meg kell
tanulnunk mind a szervezést, mind pedig
élvezni a felkinalt lehetdséget. Ez csak
kozosen gondolkodva és egyiittmiikodve
valosithatd meg. Alapitvanyunk tagjai
biznak abban, hogy idével és tiirelemmel
mindenki megelégedésére szolgalhatnak
szandékaikkal, tetteikkel.

Kivanunk sok sikert, jo egészséget min-
denkinek. Szeretnénk, ha min¢l t&bben
csatlakoznanak a jovoben a sportolni
vagyok és a sportot miivelok taboraba.

Némethné Toth Zsuzsanna

Egy kis bemelegités

-8-
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Lerénvi LAPozo'

Természetismeret ora
a Velencei-tavon

Harmadik éve vesziink részt a
Velencei Tavi Vizi Sportiskola pd-
lydzati ismeretterjeszté program-
jdban. Ezt a lehetdséget minden
évben a hatodikasok kapjdk meg. Az
idéjdrds ismét kegyes volt hozzdnk
mdjus 22-én, a tanulmdnyi kirdndu-
lds napjdn. Hétszemélyes tirakenu-
val jartuk be a t6 nddasait. Megfi-
gyeltiik a 16 névényzet és vizimada-
rait, emellett evezni is megtanul-
tunk.

Téritési dij ellenében bdrki
igénybe veheti a sportiskola szolgdl-
tatdsait.

Aki kedvet érez a tirdhoz,

Kiss Gabornal érdeklédhet a

22/370-052 vagy
30/363-00-78-as telefonszamon.

Lévai Ibolya

programvezeto

P A Fakopacs Barkacsbolt
kiboviilt arukészlettelés
hosszabb nyitva tartassal
varja kedves vasarloit a
Lepsény, Fé utca 173/a
szam alatt, a sz0l0hegyi

buszmegallonal.

Nyitva tartas:

Hétfotol péntekig: 9-12 ora és 13.16 ora

DIAKOLIMPIA

2002. majus 14. Mor

Lany kispalyas labdarugas:

MEGYEI IIl. hely

Az eredményes korzeti szerepléssel
megszerezték tanuldink a megyei
versenyen valé indulas jogat. Nyolc
csapat két csoportban mérte Gssze
erejét, tudasat, majd a dobogés he-
lyekért folyt a kiizdelem.

Ha megnézzik az egyes mérkézések
eredményeit, lathatjuk, hogy lanyaink
az idei gy6ztestdl és a masodik helye-
zettél sem kaptak ki.

A lepsényi lany futballcsapat tagjai a
kévetkezObk voltak:

Husz Mariann, Kiss Agnes, Kovécs
Vera, Lévai Piros, Nagy Eniké, Somlai
Alexandra, Somogyi Maria és Suba
Orsolya

Gollovok: Lévai Piros 6
Somogyi Méria 1
Husz Mariann 1

Somlai Alexandra 1

Kilon dicséeretet érdemel kapusunk,

Nagy Eniké és Lévai Piros, aki a leg-

tébb golt I6tte.

Az egyes mérkézések eredményei:

Lepsény — Pusztaszabolcs: 5:0

Lévai 3, Husz 1, Somogyi 1

Lepsény — Mor 1:1

Lévai 1

(Mor 1l. helyezett)

Lepsény — Ercsi 3:0

Lévai 2, Husz 1

Lepsény — Toévaros 0:0

(Tovaros |. helyezett)

Lepsény — Polgardi 1:1

Somlai 1

Minden csapattagnak szivbél
gratulalok!

Lévai Ibolya

A Lepsényi Romai
Katolikus Egyhazkozség
tajékoztatoja a romai
katolikus temetoével
kapcsolatban

A Lepsényi Romai Katolikus
Egyhazkozség Képviselo-testiilete
a romai katolikus temeté gondnoki

teenddinek ellatasaval
Kiss Tiborné

(Lepsény, Deak Ferenc u. 42.)
képviselo-testileti tagot bizta
meg. A temet6vel kapcsolatos

tgyekben ezutan hozza kell

fordulni.
Telefonszama: 22/437-430

Folyamatban van a temeté ujra
feltérképezése, rendezése.
Keérjuk, hogy minden sirhely

hozzatartozoja, megbizottja a
sirhelyek adatainak egyeztetése
végett keresse fel a
temetégondnokot. Jelezzék azt is,
ha ma még uresen allé, de mar
megvaltott sirhelyik van.
Keérjiik, fokozottan ligyeljenek a
tisztasagra! Csak a kijelolt
szemétlerakoba tegyék a

sirokrol leszedett szemetet!

Szeretnénk, ha elédeink,
szeretteink tiszta, izléses, viragos
sirkertben pihenhetnének. Ehhez

kérjuk az odalatogatd
hozzatartozok, ismerésok
megeértését és segitségét.

Doézsa Istvan
plébanos
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Majus 25-én a hagyomanyokhoz hi-
ven megrendezeésre keriilt a falunap.
A programok Mészély Sandor zenei
szolgaltatasa és a sorsatrakban kap-
haté finom ételek és italok maijalisi
hangulataban folytak.

Délelétt feln6tt néi és ferfi futballmeér-
kézéseket, valamint a gyermeknapi
futballmérkézések déntsjét nézhették
meg az érdeklédok, melyen a 8.a és a
8. b. osztalyok csapatai mérték 6ssze
tudasukat. A zémmel végzett tanulok
kozétt zajlo fia — lany kézilabda mér-
kézés a fik gybzelmével ért véget. A Tamadas!
sportdélel6ttét tizenegyes rugo baj-
noksag zarta. Erre a versenyre a
nevezési dij 100 Ft/f6 volt, a befolyt
Osszeget az altalanos iskolasok ré-
szére ajanlottak fel a résztvevok. A
sportrendezvényeket a Biofilter KFT
tamogatta.

Délutan négy orakor kezdédétt a min-
den évben nagy érdeklédést kivaltd
kultarmdisor. A lepsényi Ki mit tudon is
szereplok kozil Erdélyi Veronika,
Reédli Péter, Takacs Zsuzsanna és a
Kozsé Tatika egyiittes lépett fel. Oket
kovette a Spring Ball SE szalontan-
cokkal, majd Sélymos Téni és Baréatai
Iéptek fel a Dalolj csak jo harmonikam
ciml misorukkal, melyben nemrég
megjelent Hazibuli Ténival CD-juk
nagysikerd, ismert szamait hallhattuk.
Hat oratol a Balaton Néptanc Egyiittes
mutatta be magas szinvonalu, tartal-
mas mdsorat.

A nyolc érakor megkezd6datt utcaba-

lon Boros Lészl6 és zenekara hizta a

talpalavalot.

A majalison résztvevok nagyon jol
érezték magukat, elégedettek voltak a
tartalmas miisorokkal, és javasoltak,
hogy a jovében is lépjenek fel a tehet-
séges lepsényi fiatalok.

Rozs Sandor
mdv. haz ig.

Ez bizony gol!

- 10 -
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LE’QSéH El IAPOZé

Tisztelt Holgyem, Uram!

Az AB-Aegon Biztosito Rt-nél szakmai képviseléként dolgozé Bozor Jézsef,
téritésmentesen felajanlom szakértéi tudasomat arra, hogy az alabbi teriileteken
részletes felvilagositast ado kalkulaciot adjak.

Vagyonbiztositas, feleldsségbiztositas, életbiztositas, gépjarmii-biztositas.

A vagyonbiztositason beliil a lakasbiztositas terén fontos a szolgaltatasi 6sszeg
meghatarozasa, hogy a kartérités Uj értéken, telies helyreallitasi koltséggel tor-
tenjen. Mit jelent a dijfizetés, kinek lehet adni az éves dijbol 15% kedvezményt,
milyen lehet a dijfizetés gyakorisaga.

A lakasbiztositas kiterjed az ingatlanon sajat hasznalatra tartott allatokra, ter-
ményekre, ha valaki a sziikségleten feliil, pl. értékesitési céllal tart allatokat, ter-
ményeket, hogyan lehet kiszélesiteni a biztositast ezekre. Milyen lehetéség van
balesetbiztositasra lakasbiztositason beliil. Hogyan parosithaté a harmadik sze-
melynek okozott kar feleldsségbiztositassal. Kockazatelbiraloi, karbejelentési,
karrendezési tanacsadas azért, hogy a karrendezés minél hatékonyabb legyen.

Eletbiztositasok terén sajat koltségvetésbdl modulrendszer alapjan hogyan le-
het hatékony baleseti, rokkantsagi, kérhazi napi téritési, kritikus betegségek el6-
fordulasi, mitéti téritésre sz6l6 biztositasokat kétni. Az ilyen biztositasokra mikor
és hogyan lehet kolcsont igényelni, hiszen nem a biztositasi dij a kélcson Gssze-
gének meghatarozoja, hanem csak fedezete. A 2001. évi atlagos, barmely célra
felnasznalhaté kélcson kamata 7,1% volt. A 2002. évben ettél lefelé van eltérés.
Mit jelent az indexalas, a dijelégtelenség, hogyan kell értelmezni a biztosito ugy-
feleknek kiildétt irasos értesitdit, ebbél az tigyfél milyen hasznot remélhet.

Gépjarmi-biztositasok esetén a gépjarmii felelésség-biztositas és casco bizto-
sitas hogyan hasznosithaté, ha pl. parkoléban rongaljak meg a gépkocsit, és is-
meretlen marad az elkovetd, mi a kévetendé eljaras a vadeliitéseknél.

Szakert6i tevékenységemet felajanlom vallalkozoknak, kluboknak, egyesuletek-
nek. Helyszini, forum jellegli szakmai tajékoztatot adok kéltségszamitasra, aki
magaval hozza jelenlegi kétvényét, annak feliilellenérzését is elvégzem.

Minden meghivasnak eleget kivanok tenni, hogy a résztvevék tébbiranyl ismere-
teket szerezzenek. Felajanlom, hogy karesemények bekévetkezésekor elsdkent
jelenek meg, és a helyszinen adok tanacsot, e mellett szakszer(, irasos beadva-
nyokat, karkérelmeket is elkészitek.

Elérhetéségem: 06-30-256-63-38
Tisztelettel:
Bozor Jozsef

Délutan a Kastélykertben

N

<. BARTH

SUZUKI
A megoldas kulcsa:

Suzuki Barta

Régi autojat cserélje
UJRA!
Uj Suzuki vasérlésanél
AKCIOS,

kamatkedvezményes
hitel!

Pl. 1.000.000 Ft hitel esetén:
Reégi autéjara fizet: 28.310 Ft/hé
Uj autéra fizet: 20.633 Ft

40 % eldleg befizetéseétdl
casco-mentesség!

Nagyszabasu
hasznaltauté vasar!

Hasznalt Suzukik mar
20 % befizetéstol
ajandék atirasi
illetékkel elviheto!

Pl

’96 Swift 1.0 GL 1.090.000
218.000 17.992 Ft/ho

01 Swift 1.3 GLX 1.390.000
278.000 22.943 Ft/ho

99 Sedan 1.490.000
298.000 24.594 Ft/ho

Gondolja at, veliink jo
uton jar!
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Konyvajanlo
L]

Tony Parsons

Apa és fia

Mit is irnak rola a konyvkiadok? A Bri-
dget Jones és a Harry Potter- konyvek
mellett az utdbbi évek legnagyobb angol
konyvsikere. Harry Silver egy népszerii
talk-show producere és raadasul gyonyorii
felesége van. Egy orillt pillanatban
azonban megcsalja a feleségét. Ezt
kovetden felesége Japanba menekiil, Harry
elveszti allasat, raadasul egyediil kell
gondoskodnia a kisfiardl is.

Amig megtanul mindazzal megbirkézni,
amivel egy egyediilalld anya kiiszkodik,
kénytelen fel is noni. Késobb segit ebben a
problémaban neki egy uj szerelem, va-
lamint beteg édesapja. Hogy hogyan osz-
tozik meg a két szilo a gyermek
nevelésén, kideriil, ha elolvassak a
konyvet.

Robert Merle

f’\rm:’my és cselszovés

A regény 1628- ban kezdddik, amikor a
ndi nemet felettébb kedvelé Orbieu herceg
feleségiil veszi Brézolles markinét. Az ifji
par azonban nem sokaig lehet egymas
mellett, mivel Franciaorszagban egyszerre
két haboru is kitor. A cselszovok Medici
Maria és Gcese, Gaston vezetésével szo-
vetkeznek  Richelieu  biboros ellen.
Mindkét haboruban gy6z a francia kiraly.
A jok elnyerik jutalmukat, a rosszak pedig
megbilinhédnek. Az anyakiralynd Kélnben
hal meg szegényen és elhagyatottan.

Rainer Kéthe:

Elektromossag /Mi micsoda sorozat/
Amikor az emberiség eloszor talalkozott a
villamossaggal, istenek nyilainak vélte, és
félt téle. Ma mar inkabb akkor ijediink
meg, ha hirtelen kialudt a villany, vagy ha
nem tudjuk bekapcsolni a radiot, sza-
mitogépet. De vajon mi az elektromossag
lényege? Hogyan lehet felhasznalni,
tarolni, megismerni a természetét? Mikor
hasznos és mikor lehet veszélyes? Ezekre
€s mas érdekes kérdésekre is valaszt
kaphatunk ebbdl a remek konyvbél.

Borsos Gyirgy

konyvtaros

Hazassagkotés

(a1

;EE”:-‘a

2002. majus 25.
Simon Andrea és Somodi Jozsef
2002. majus 25.
Haasz Anita és Szalkai-Bacso
Sandor

Gratulalunk a friss
hazasoknak!

FIGYELEM!

Vas-, lemez- és
szinesfém-hulladék
atvétel Polgardin
lakossagtol és koziiletto
egyarant.

NEMES METALL
KFT

Polgardi, Ady E. u.
Tel: 06/70/21-60-792

Szallitas megoldhato!

HALOTTAINK

2002. mdjus 7.
Szanto Jozsefné
sz: Mészaros Eva
65 éves
Lepsény, Posta u. 3.

2002.mdjus 10.
Bagyula Imre Jo6zsef

59 éves
Lepsény, Rakoczi u. 15.

2002. majus 25.
Bereczky Lajosné

sz: Orosz Anna
74 éves
Lepsény, Széchenyi u. 16.

2002. junius 3.
Turi Istvinné
Szentes Katalin
65 éves
Lepsény, Rékoczi u. 35.

2002. junius 4.
Molnir Vince
89 éves
Lepsény, F6 u. 89.

LEPSENYI LAPOZO Lepsény Nagykozség Onkormanyzatanak lapja

Felelos szerkeszté: Adovics Istvanné
Szerkeszt6: Tolnai Julianna

A lap 6sszedllitasiban kozremitkodott: Adovics Istvanné, Benkucs Laszloné, Borsos Gyorgy, Bozor Jozsef, Dr. Bondi Zsolt, Cserta Gaborné, Dézsa Istvan,
Fekete Laszloné, Lébényi Sandor, Lévai Ibolya, Némethné T6th Zsuzsanna, Rozs Sandor, Salamon Béla, Szabé Ménika, Tolnai Jutka




