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Takécs Janosné nyugdijba vonuldsa utan tizentt évvel is
azt vallja, hogy ha ujra kezdhetné, ma is pedagogus lenne.
Egyszerlien nem tudna elképzelni maganak mas foglalko-
zast. Ma, amikor a pedagogusi hivatds tarsadalmi presztizse
alacsony, akar a Cinca patak vizallasa. Ma, amikor a tanar
szinte nem tobb egy megtiirt értelmiséginél. Ma, amikor a
pedagdgusra mar nem iranymutatd lampasként tekintenek,
hanem éppen csak pislakolo petroleumlampaként, amelyre
mar nincs igazan sziikség a médiacsillagok ragyogo fény-
arjaban. Takdcs Janosné mindezek ellenére ma is tanar len-
ne. Vajon mit jelent egy tanar szamara tanarnak lenni?

Tandrnak lenni felelosség. Felelosség, mert jo dontéseket
kell hozni, mert példat kell mutatni, mert életvezetési min-
tat kell adni a tanitvanyoknak. Feleldsség, mert a tanarok is
vezetik a gyerekeket a felnotté valas atjan, és a keresztezo-
désekhez érve helyesen kell 6ket utbaigazitani. Felelosség,
mert meg kell felelni a diakok, a sziilok, a tarsadalom elva-
rasainak.

Tanérnak lenni kiizdelem. Kiizdeni kell a gyerekek bizal-
maért. Hogy megértsék, hogy a tanarok és a diakok célja
koz0s, hogy egy hajoban eveznek. Kiizdeni kell azért, hogy
motivaltak legyenek, hogy a tanulas, a munka értéket je-
lentsen szamukra. Kiizdeni kell a szerényebb képességi
didkok felzarkoztatasaért, a tehetségesek helyes menedzse-
léséért.

Tanarnak lenni kitartas. El kell viselni a kudarcokat, a
rossz dontéseket, a kisebb-nagyobb csalodasokat. Ki kell
tartani a pedagdgiai alapelvek mellett, az értékek mellett, a
gyerekek érdekei mellett. Kitartonak kell lenni a sikerek, a
megdicsoiilés idején, és kitartonak kell lenni akkor is, ha
nehézségekbe, ellenallasba iitkozik a tanar. Kitartonak kell

lenni a tanarnak a palya megbecsiiléséért, a gyerekekért,
Onmagaért.

Tanarnak lenni hit. Egyszerre kell hinni €s hitet adni.
Hinni kell a tudas szentségében, hinni kell a személyes
varazs erejében, hinni kell a gyerekek fogadokészségében.
Hitet kell adni a kétkedd sziilonek, az elbizonytalanod¢ kol-
[éganak, a kétségekkel kiizdd tanulonak.

Tanarnak lenni életforma. A tanar nemcsak az iskola falai
kdzott tanar. Tanar otthon, tanar a baratai kozott, tanar élete
minden pillanataban. Tanar életszemléletében, tanar visel-
kedésében, tanar minden megnyilvanulasaban.

Tandarnak lenni 6rom. Mert mindig van pozitiv visszajel-
zés, mert a lelkiismeretes munka hosszatdvon mindig ered-
ményes, mert a j6 tanart a didk 6rokké orzi emlékezetében.
Tanarnak lenni 6rém, még akkor is, ha mas palyan kony-
nyebben €s gyorsabban lehet érvényesiilni.

Tanarnak lenni kdszonet. Koszonet egy tudasvagytol csil-
logd gyermeki szempar, koszonet egy szép felelet, kiszonet
egy kiilonleges dolgozat. Készonet az elfogadas, a tisztelet,
a fegyelem. Koszonet, ami bevésddik az emlékezetbe, ami
végigkiséri a tanari palyat, ami buiszkeséggel tolti el az
ember lelkét.

Lehet, hogy alacsony a tanari hivatas presztizse, akar a
Cinca patak vizallasa, de ahogy a patak nagyobb vizeket
taplal, gy a tanar tudast és erkdlesot plantal a gyerekekbe.
Lehet, hogy a tanar megtiirt értelmiségi, de nem kitaszitott.
Lehet, hogy sokak szdmara mar nem biiszkén vilagito
lampas, csak pislakold fényl petroleumlampa, de a lang
nem aludt ki. Takécs Janosné ma is tanar lenne. Lehet, hogy
joldontene.

Somlai Attila
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2008. marcius 8. - Csaladi kézmiives foglalkozas

2008. aprilis 5. - Tancnap — Mazsorettnap

2008. julius 7-13. - Lepsényi kulturalis és miivészeti hét
2008. szeptember 20-21. - Kulturalis Orokség Napja

2008. oktober 1-november 15. - Muzeumok Oszi Fesztivalja
2008. oktober 22. - 56-0os megemlékezés

2008. december 13. - Adventi késziilddés

Reneszansz év rendezvénysorozat
A Biblia éve rendezvénysorozat
Konyvtari vasarnap

Ki Mit Tud?
Labdartgd-utcabajnoksag
Labdaragoé EB klub

Olimpiai klub
Asztalitenisz-bajnoksag

Retro kiallitas

FIGYELEM!

Ezlton szeretném értesiteni mozgaskorlatozott tarsaimat,
hogy a Mozgdskorldtozottak Lepsényi Csoportja minden hé-
nap elsé szerddjan tart dsszejovetelt 15 érai kezdettel a
Miivelédési Hazban.

Az bsszejovetelen lehetoség van tajékoztatasra tidiilési, tanu-
lasi lehetdségekrol.

Kérem, hogy részvételiikkel tiszteljenek meg, hogy segiteni
tudjunk egymasnak!

Tisztelettel: Wollgemuth Brankéné, csoportvezetd

- PROGRAMELOZETES!

2008. mércii;s 8. szombat 14 éra

csaladi kézmives foglalkozds a Miivelodési Haz-
ban, aLepsényi Kozalapitvany szervezésében.

‘;_2008 mércius 15. szombat 11 6ra :
'1848-as tinnepi megemlékezés és koszorlizas az
1848-as kopjafanal és nemzetér emlékmiinél

2008.marcius 22. szombat 9-12 éra

Bolhapiac a Miivelddési Hazban. Belépé 300,- Ft

Progromajanié

2008. 03. 08. Nagycsaladosok Napja

Helyszin: Miivelddési Haz; Ideje: 14 ora;

Rendezo: Lepsényért Kozalapitvany és a gyermekjoléti

Szolgalat

Programterv:

14 00: Megnyito

14.15: Tavaszi iinnepekhez kapcsolodd kézmiives
foglalkozas

17.00: Zaras

A programok mellett mindenkit szeretettel var a rende-

z0ség egy délutani uzsonndra. A rendezvényen részt vevo

csalddok ajandékcsomagot kapnak. A rendezvényt az

Onkormanyzat tdmogatja.

2008. marcius 7.

Lepsényi Rockbardtok Klubja elso talalkozdjat rendezi
a Miivel6dési Hazban. Ideje: 18. 00 6ra. Minden rock
zenét szeret vendéget szivesen latunk. ,,Arockélt, él és
€lni fog.”
Erdeklédni:  Guttyan Csaba: 70/319-0616

Bagyula Imre: 20/354- 9382

A rock klub minden hénap elsé péntekein rendezi meg

talalkozoit!

2008. marcius 5. szerda

15 6ratol a Miivelodési Hazban a Mozgaskorlatozottak
helyi szervezte tart foglalkozast

2008. marcius 16.

Reggel 8 oratol 18 oraig magkezelést folytat debreceni
Kalmén egyéni kutato. Lehetdsége van minden magan-
személynek, hogy a veteményeskertben 1évé magokat
5 csomag erejéig megvizsgaltathassa. A kezelés ingyenes
a falurészére.

vasarnap

Borsos Gyorgy, igazgato

Hasznos internet cimek: www.lepseny.hu
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Januar 23-4n a koppenhagai székhelyti New Era Kiadd
L. Ron Hubbard szcientolégus kiadvanyaival lepte meg
konyvtarunkat. A kiad6 képvisel6i nagy 6rommel vették,
hogy Lepsényben is haszonnal forgatjak Hubbard kony-
veit. Egy ujfajta szemléletmodot dolgozott ki az ird,
mellyel megteremtette a szcientologiai egyhaz alapjait.
Olyan hirességek is a tagjai, mint Tom Cruise. A konyvtar
eddig is rendelkezett par kotetével, de mostantél kezdve

teljes az életmiisorozat. Az tinnepélyes atadasrol filmfel-
vétel is késziilt.

Ujabb adomdnyok a kényvtdr részére a falu lakossd-
gatol! Ezuton szeretnék koszénetet mondani Tordk Ja-
nosnénak és Bocsor Endrénének az dltaluk felajanlott
dokumentumok miatt.

Borsos Gyorgy, konyvtdros

(
Klubtoborzo!

Sok szeretettel varja a modellezd klub leendd tagjait, akiket

érdekel a vasut modellezés, a vasuti technika!

\{ elentkezés a konyvtarban a nyitvatartasi id6 alatt!

Kispalyas focibajnoksaq Lepsényben!

2008. aprilis 19-tél kispalyas labdarugo-utcabajnoksag
indul. Nevezni utcanként lehet: pl. Vas(t Gt csapata.
Utcankeént tobb csapat is nevezhet. Bajnoki meccsek
szombatonként, illetve vasarnaponként a Kastélykerti
palyan. Jatékido: 2 x 15 perc. Csapat létszama: 5 + 1 4.
Nevezési dij: csapatonként 3000,- Ft, jatékosszamtol
fuggetlenll. Egy csapatban maximum 12 fé szerepelhet!
Nevezés a konyvtarban nyitvatartasi idé alatt, aprilis 4.
18 oraig.

A meérkozéséket igazolt birak vezetik le. Csere folyama-
tosan, korlatlan szamban.

Dijazas: 1., 2., 3. helyezett csapatok, a legjobb kapus,
a golkiraly, a legjobb jatékos. Korhatar nincs. Nevezés
lakcimkartyaval.

Borsos Gyérgy igazgaté

Szamitogépes
felzarkoztato tanfolyam!
Alapfokii szamitégépkezeldi, illetve -haszndléi tanfo-
lyam indul a Kozségi Konyvtirban. Korrepetilds és
felzdrkoztatds szamitogépes alapismeretekbdl, fajlkeze-
léshol, szovegszerkesztéshél, tablazatkezeléshél, illetve

internethaszndlathol.

Hirdetmény!

Téjékoztatom a lakossagot, hogy a term&£oldrol szolé 1994. évi LV. Torvény 25/B.§-a szerint, aki term6foldet hasznal, s annak terii-
lete - a foldrészletek szamatol fiiggetlenii |- az egy hektirt meghaladja, kiteles a hasznalatot annak megkezdésétél szamitott
harminc napon beliil az illetékes kirzeti foldhivatalhoz nyilvantartisba vétel céljabol bejelenteni. A bejelentést a foldhivatalban
rendelkezésre 4llo, -a 365/ 2007.(XI1. 23.) Korm. Rendelet melléklete szerinti- bejelentdlapon, haszonbérleti szerzodés esetén a ha-
szonbérleti szerzodés legalabb egy eredeti példanyanak csatolasaval kell megtenni.

Ha a hasznalé nem a tulajdonos, a bejelentést a tulajdonosnak is ala kell irnia. A bejelentésnek tartalmaznia kell a foldrészletek
ingatlan-nyilvantartas szerinti helyrajzi szamat, alrészleteit, hektarban a teriilet nagysagat, aranykoronaban a term&fold értékét, a fold-
részlet (alrészlet) vagy foldrészletek hasznaldjanak nevét (cégnevét), lakcimét (székhelyét, telephelyét), maganszemély foldhasznalod
természetes személyazonosito adatait, a hasznalat jogcimét, hatarozott idére kotott szerzodés esetén ahasznalat id6tartamat.

A bejelentés igazgatasi- szolgaltatasi dijkoteles. A kérelemre indult eljarasért 6000,- Ft 6sszegfi dijat kell fizetni. Ha a foldhasznalati
bejelentés 20 vagy annal tobb foldrészletre vonatkozik, az eljaras dija 12000,-Ft. Ha a foldhasznalo (tulajdonos, vagyonkezeld) a
hasznalat bejelentésére vonatkozo kitelezettségének nem tesz eleget, a foldhivatal birsaggal sijtja, egyben kotelezi a bejelentés
potlasara. Abirsag Gsszege az aranykorona-érték ezerszeres szorzatanak megfeleld forintdsszeg. A bejelentés potlasara a hatérozatban
eléirt hatérid6 elmulasztasa esetén a birsagot ismételten ki kell szabni.

Ha a foldhasznalo személyére vonatkozo bejelentés nem érkezett, a terméfold hasznaldjanak a tulajdonost, illetdleg haszonélvezet
fenndllasa esetén a haszonélvezot kell tekinteni.

Koz6s tulajdonban 4ll6 ingatlan tulajdonosai a birsag megfizetésére egyetemlegesen kotelezhetdek. Felhivom a figyelmet, hogy
2008. marcius 1-e utén a foldhivatal ellendrizni fogja a foldhasznalat bejelentését, és a mulaszté foldhasznalokat a fent ismertetett
birsaggal stjtja. Ezért felhivok minden foldhasznalét, hogy 2008. marcius 1-ig a foldhasznalati nyilvantartasba
sziveskedjen bejelenteni.

Székesfehérvar, 2008. februar 8.

Holczhein Gdbor, Hivatalvezeté
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sMaganyos csak az, aki azza teszi magat”
Takacs Janosné ma is pedagogus lenne

Erzsi néni egy dolgozatot keres. Kihiiz egy fiokot, de nem taldlja. Kihiz egy mdsikat, ott sincs. Megnézi még
egyszer. Es megvan. Biiszkén mutatja, gyanusan csillog a szeme. Kezembe veszem a papirt, nem sdrgds, nem
gyiirott, el sem hiszem, hogy 1972. februdr 2. dll a keltezésben. Elolvasom az irdst, amely egy példaképrol szol.
Egy tandrnorol, aki miiveltségével, személyiségével, emberségével elvardzsolta a dolgozat készitojét, és bizonydra
még sok szdz mdsik didkot. Takdcs Janosné Badari Erzsébet tavaly iinnepelte a féiskolai diploma megszerzésének

otvenedik évfordulojt.

— Gratuldlok az arany diplomahoz! Gyényoérii jubileum-
hoz érkezett.

—Nagy dolog, hogy megéltem ezt az 6tven évet, és azt mond-
hatom, hogy j6 volt, hogy sikeresen éltem meg ezt az id6sza-
kot. 1957-ben végeztem az egri pedagogiai féiskolan, raada-
sul én duplan pedagogus vagyok, mert Jaszberényben elvé-
geztem a tanitoképzot. Also tagozatos is lehettem volna, de a
Jjaszberényi tanitoképzo elvégzése utan felvettek Egerbe, bio-
l6gia—foldrajz szakra. Oriilok, hogy ezeket a szakokat valasz-
tottam, mert ezek kozel alltak a gyerekekhez. Els6sorban a
biologiat szerették, de a foldrajzot is kedvelték, mert nagyon
sok érdekességet lehetett bemutatni akar Magyarorszagrol,

akaravilag minden taJarol En nagyon sokat kirandultam, Ma-
gyarorszagot is nagyon ismerem, a vilagban is nagyon sokfelé
jartam, és igy a gyerekek érdeklédését is sikeriilt felkeltenem.
Szerették a tantargyaimat, nekem 6rom volt a tanitas. A gyere-
keket is szerettem, ugy érzem, sikeres palyam volt.

— Mi jelentette Onnek a legnagyobb kihivast a palyaja
soran?

— Nem volt nagy kihivas, mert mindig Ggy éreztem, hogy
tudok a gyerekekkel kommunikalni. JOl megértettiik egymast,
nem voltak a gyerekekkel gondjaim.

—Mi a tanar elsédleges feladata: a nevelés vagy az oktatas?

— Ez nagyon nehéz kérdés, mert a pedagogus, ha gyereksze-
retO, akkor a nevelést is feltétleniil beiktatja az orajaba; de ha
nem gyerekszeretd, hanem inkabb tantargyszereto akkor nem
foglalkozik annylra a gyereknevelessel En ugy érzem, hogy
az oktatassal és a neveléssel is foglalkoztam. Lepsény el6tt
Kunhegyesen tanitottam, és foleg ott tudtam a gyerekekkel
foglalkozni az 6rakon kiviil is. Nagyon sokat beszélgettem ve-
liikk, meg kiilonféle foglalkozasokat tartottam nekik, hossza
évekig ttorovezeto is voltam. A tandran nem mindig jut ra le-
hetéség, hogy azember a gyerekekkel beszélgessen, mert hajt-
jaazanyag, hogy mennél tébbet adjon at, hogy tanuljon a gye-
rek. Oran kiviil, kirandulasokon, attéré foglalkozasokon lehe-
tett igazan a neveléssel foglalkozni.

—Gyakran nosztalgiazik?

—Igen, romantikus alkat vagyok. Nagyon sok szép emlék ke-
riil el6, Kunhegyesre még most is visszahivnak talalkozokra.
Tavaly példaul egy negyvenét éves talalkozén voltam. Ma mar
otvenkilenc évesek azok a ,,gyerekek”. ..

— Ha ijra kezdhetné, van valami, amit esetleg masként
csinalna?

—Nincs. Semmit sem csinalnék masképp. En szerettem peda-
gogus lenni, és most is az lennék. Nem tudok més foglalkozast
elképzelni magamnak.

—Idézziik fel a tandri palyan tett kezd6 1épéseket! Kezdjiik
a féiskolai évekkel! Ugy tartjak, hogy ez azid6szak megha-
tarozo az ember életében, hiszen életre sz616 baratsagokat
kot. Az On esetében is igy volt?

— Szerettem foiskolas lenni, és sok jo baratom volt. A féiskolai

évek utdn viszont érdekes modon elszakadtunk egymastol.
A tanitoképzosokkel viszont még ma is nagyon sokszor talal-
kozunk. A foiskolasokkal az arany diploma atadasakor talal-
koztunk, és nagyon-nagyon megoriiltiink egymasnak.
—Aféiskola utan Kunhegyesre vezetett az utja...
— A foiskolan meghirdettek harom allast, harom helyet, és én
azok koziil Kunhegyest valasztottam, mivel az volt a legkoze-
lebb sziilohelyemhez, Jaszberényhez. Jol éreztem magam
Kunhegyesen, de amikor férjhez mentem, lakas kellett, és la-
kast Fehérvaron tudtam szerezni. A batyam mar régota csabi-
tott engem Fejér megyébe, de én mindig azt mondtam, hogy
Jjol érzem magam Kunhegyesen, nem megyek. Aztan amikor
lakas kellett, elfogadtuk a batyam iiresen allo lakasat, és Fe-
hérvaron laktunk hét évig. 1969-ben kezdtem Lepsényben
tanitani, elkezdtiink épitkezni, és itt ragadtunk. J6l éreztem itt
magam, de a szivem csiicske Kunhegyes, mert ott voltam
fiatal, ott értem ra igazan foglalkozni a gyerekekkel. Amikor
Lepsénybe jottem, mar csaladom volt, mar nem jutott annyi
idém a didkokra, mint Kunhegyesen. De Lepsényben is szive-
sen dolgoztam, s6t még radolgoztam két évet, mert mar 1991-
ben elmehettem volna nyugdijba, de végiil csak 1993-ban
mentem el.
—Tanari palyara szantik a sziilei?
— Ok nem foglalkoztak ezzel, egyszerii emberek voltak, de én
mar kisgyerekkorom ota pedagogus akartam lenni. A habora
utdn mindenkit biztattak, hogy tanuljanak. Olcson lehetett
tanulni, szinte semmit sem kellett fizetni, igy a sziileim azt
mondték, mehetek, ahova akarok, csak ne bukjak meg. Sze-
rencsére jo tanulo voltam, szivesen és konnyen is tanultam.
—Afiitnem terelgette a tanari palya felé?
—De, terelgettem. Nagyon szerette a torténelmet, meg a nyel-
vekhez is volt érzéke. Arra gondoltam, hogy orosz—torténelem
szakos tanar legyen. Jol melléfogtam volna, mert a torténe-
lem- és az orosztanitas is valsagban volt akkoriban. Az osz-
talyfénoke is azt mondta, hogy ,,fiam, te tébbre viheted, ha
nem akarsz szegény lenni, ne legyél pedagégus”. Nem az én
érdemem, hogy a fiam jogasz lett — a jogi egyetemet voros
diplomaval végezte el —, de jobban jart. Terelgettem a tanari
palya felé, tetszett is neki, egy ideig talan késziilt is ra, de a
kozépiskolaban elterelték.
—On tagja a lepsényi nyugdijas klubnak. Ez a tanari pilya
végeztével igazan remek id6toltés lehet.
—Igen, mert kozosségben vagyunk. Ugy érzem, hogy a nyug-
dijas klub majd' minden tagja személyes j6 baratom is. Tizen-
harmadik éve vagyok mar a nyugdijas klubban, és amiben
tudtam, segitettem: szinhazszervezésben, kirandulas meg-
szervezésében — ezt nagyon szeretem, mert az iskolaban is ezt
csinaltam. Jol érezziik magunkat, nem vagyunk maganyosak,
ezért javaslom mindenkinek, hogy menjen kozosségbe. Ma-
ganyos csak az, aki azza teszi magat.

Somlai Attila
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Tegyiink egyiitt tobbet a gyermekekért!

Figyeljtunk rajuk...

AZ ENERGIAITALOKROL - MINDENKINEK

Aki reggelente kozvetlentil iskolakezdés elétt jar bolt-
ba, talan észrevette, hogy milyen sok altalanos iskolds-
koru gyermek kezdi a napot tizoraija, reggelije megva-
sarldsaval, ami leggyakrabban kimertil energiaitalok -
"jobb esetben” kola - és mindenféle nyalanksag (gumi-
cukor, nyaldkak stb.) megvasarlasaval.

Nézziik, mit is tartalmaznak ezek az energiaitalok,
milyen hatassal lehetnek a fiatal szervezetre:

Az energiaitalok két legfobb dsszetevije a koffein és
a cukor. A koffein hatdsa, hogy szlkiti a periférids ere-
ket, viszont tdgitja az agyba futokat, névelve a vérel-
latast. Ezt a hatast kombinaljak a masik 6 dsszetevo, a
cukor élettani hatdsdval, igy még tobb vér, tébb oxigén
és tobb tapanyag dramlik az agyba.

Mindezek hatasat csak fokozza, hogy szénsavval és
vitaminokkal "turbozzak” fel ezeket az italokat. Ezek
hatasa révén az italt fogyaszto valoban érzi annak élén-
kit hatasat.

A kdmyezet pedig azt észlelheti, hogy a gyerek kon-
centraloképessége cs6kken, mozgékonyabb, "felpérge-
tett”, tiirelmetlenebb, néha még akar agresszivabb is a
viselkedése.

Az energiaitalok egy ideig valoban élénkito hatdssal
vannak a szervezetre, de ha kicsit is nagyobb mennyi-
ségben fogyasztjak azokat, akkor izgatottsagot, vege-
tativ neurozisos tiineteket okozhatnak. Ez heves sziv-
dobogassal, tiirelmetlenséggel, idegességgel, alkal-
manként némi agresszivitassal is jarhat. A hatds ter-
mészetesen mds €s mas korcsoportonként, illetve egyé-
nenként is.

Nagyon Iényeges - és minden ezzel foglalkozo cikk
kiemeli -, hogy az_energiaitalok fogyasztisa nem

ajanlott gyermekek szamadra, illetve azoknak, akiknek
vérnyomasproblémdja van, aki cukorbeteg, szivbeteg,
koffeinre érzékeny, varandds vagy szoptatos anya.

Fontos tudni, hogy az energiaitalok szomjoltasra al-
kalmatlanok, hiszen hipertonias italok, ami azt jelenti,
hogy benntik magasabb a folyadéknyomds, mint ami
az emberi szervezet sejtjeiben van. Ennek kévetkezté-
ben az energiaitalt fogyaszto szervezetében kénnyen
alakulhat ki kiszaradas, illetve - mivel fokozza az
anyagcserét - hasmenés.

Alkohollal keverve - ami sajnos nagy divat a fiatalok
korében - mérgezd vegyliletek alakulhatnak ki, fo-
gyasztasuk rosszulléthez, kiszdaradasos tiinetekhez ve-
zethet.

Az energiaitalok koffeintartalma dobozonként két
dupla kdvénak felel meg. Az a gyerek, aki reggel ugy
kezdi az iskolat, hogy elsé ora elott felhajt egyet, tulaj-
donképpen két dupla kavéval kezdi a napot, csak az
energiaitalok hatasa - 6sszetevoi révén - sokkal hosz-
szabb ideig tart. Rendszeres fogyasztdsa — mar heti két
alkalom is - kdrositja a szervezetet, elsésorban a mdjat
€s a szivet, mert lokésszerlien megemeli a pulzussza-
mot. Taldn igy €rhetd, ha az energiaitalt fogyaszto
gyerek nem tud az orakon figyelni, koncentralni, nyu-
godtan lilni, és dllando mozgaskényszere van.

Forrds:. Complex magazin XIII. évf. 4. sz. 2006. dprilis
http://www.fogyasztok.hu/cikk/20071210/korkep energiaitalokrol
http://www.szeparc.hu/energiaitalokrol

Vérésné Orszdczky Edit
és Szabo Szilvia csalddgondozok

V,gymfezesek 1dopon:‘ K,
1 eglsztracwk az okmanyirodak ,an .
& et eleapiieeat
.Ielentkezes Borsos Gyorgy konyvtarosnal
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Koszoru készitése akar kiszallitassal is.
RENDKIVULI NONAPI KEDVEZMENY!

E hirdetés 20%-os kedvezményre jogosit
nonapi virdgvdsdrlds esetén.
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»Felelos vagyolk azért, akit megszeliditettem...”

- mondta a kis herceg a rékarél, aki orok baratja maradt.

Vajon a mai hétkoznapi ember is igy gondolkodik a kornyezeté-
ben éléallatokrél? Egy biztos, azok, akik adomdnyaikkal az
elmult évek végén tamogattdk a sidfoki dllatmenhelyet, igy érzik.

Vagyunk néhdanyan a faluban, akik mdr évek dta figyelemmel
kisérjiik a menhely munkdjat, és igyeksziink ehhez a nagyon
nehéz feladathoz valamilyen segitséget nyijtani. A kapcsolat
akkor kezdédott, amikor én, a cikkiré csalddommal elészor
odalatogattam abbdl a nem titkolt célbél, hogy az aljas médon
megmérgezett, csalddtagnak szamitott kutydnk helyett hiiséges
hazérzére talaljunk.

Volt is a telepen mdr akkor kb. 150 kutyus kennelekben,
mindegyiknek kiilon kis vacka, tdlja, jatéka, ami csak lehetett.
Viégignéztiink egy etetést, ami mdr 6nmagdban sem egyszerii
esemény ennyi jészag esetében. Kaptak Griilt nagy kondérban
fozve hislevest kenyérrel, tappal és innivalét is, majd hilsza-
saval elengedték Gket a kozeli erdGbe szaladgdlni. Akkor 1igy
gondoltuk, na ennek fele se jon vissza, de amikor Marika néni —
becsiiletes nevén Hetesi Janosné —, a telep vezetdje elkidltotta
magat, hogy ,,Borzi, Csoves, Folti... (és minden egyéb nevii ku-
tya), gyertek a mamahoz!!!”, lass csoddt, mind ott termett.
Ugy néztek Rd, mint egy istenre, nemhogy elszokni nem akar-
tak, de a praxisban mdr az is el6fordult, hogy a jobbndl jobb
helyre kiadott és ott megbecsiilt, szeretett szdlkdssz6rii tacsi
hdromszor visszaballagott a menhelyre Marika nénihez.

Na, ettdl kezdve mdr mi is iigy gondoltuk, ez olyan hely, ami
érdemes arra, hogy minden erénkkel tdmogassuk az ott dolgo-
z0k munkdjdt, mert ezt fizetésért, pénzért igy nem lehet csindl-
ni. Csupdn csak dllatszeretetbl. Azéta megtudtunk sok min-
dent a kezdetekrdl is. Marika néni elészor 1993-ban fordult
meg a sidfoki —akkor még — sintértelepen, és nagyon megsajnal-
ta az ott tengddé par dllatot. El is hatdrozta, hogy belefolyik
ebbe a munkdba, és igyekszik megfeleld ,,otthont” teremteni az
utcdra kilokott, az emberektdl eltaszitott és egyediil hagyott,
sokszor borzaszté koriilmények kozott tartott, megkinzott
dllatoknak. Azéta tobb ezer kutya fordult meg a telepen dtme-
netileg vagy végleges otthont taldlva, és becsiiletes, joérzésii
gazdihoz elhelyezve. Azokat a kutydkat, akiket nem visznek el,
nem engedik elaltatni, tapnak ledardlni, mint sok helyen teszik,
hanem életiik végéig gondozzdak. Nem ritka a 10-15 éve bent-
laké kutyus sem, sét szdmtalan jészdg ,nyugdijat” kap postan,
atutaldssal orokbefogadé gazdijatdl, aki valamilyen oknal fog-
va nem tudta elvinni. A legnagyobb boldogsdga mégis az Mari-
kanak, amikor kildszam kapja a fényképeket az itj gazdiktdl, és
azt latja, hogy a legnagyobb megbecsiilésben van résziik azok-
nak a kis dllatoknak is, akiknek az élete csak paraszthajszalon
muilott akkor, amikor szerencséjiikre bekeriiltek a menhelyre.

Hogy honnan tudhattuk meg mindezt? Onnan, hogy mi, helyi
dllatbardtok december 28-dn este meghivtuk kiriinkbe Marika
nénit abbél a célbdl, hogy személyesen is tudjon taldlkozni a he-
lyi tamogatokkal, és az érdekl6d6k is megismerhessék a menhe-
lyi munkdt. Ekkor adtuk dt Marika néninek és segitéinek ado-
mdnyainkat Kovdcs Szilvike fodrdsziizletében. Marika néni

meghatddva fogadta el szivélyes meghivdsunkat, és elmesélte a
jelenlévoknek a fent leirt ,,sikertorténetet”, ha egydltaldn lehet
ezt igy nevezni. Mi, akik ott voltunk, meggy6zddhettiink arrél
amély ember- és dllatbarati szeretetrdl, ami a menhely vezetését
és az aktivistdkat jellemzi. Lathattunk szamtalan fényképet,
fényképalbumot azokrél a csalddokhoz elhelyezett kutyusokrdl,
akik nevét egyenként — bar Marika mdr elkeriilte a 60. életévét
— mind a mai napig tudja. Persze mondhatndnk, ez konnyii,
hiszen Gk nevezték el Gket, de hat azért ennyi dllat esetében ez
mdr onmagaban sem kis teljesitmény. Azt is megtudhattuk,
hogy Siéfokon és kornyékén rendszeresen tartanak rendezvé-
nyeket, ahol bemutatjik a menhely munkdjat és az drokbe fo-
gadhaté kutyusokat, cicakat (merthogy mdr azoknak is kiépi-
tettek kisebb cicahdzakat), valamint szeretettel viarnak minden
igaz dllatbaratot telepiikre. Keresnek Grokbefogaddkat, segitd-
ket, akik elvinnék néha sétdlni a kutydkat, a kis kutydkkal,
cicakkal jatszananak, futtatndk Gket, segitenék a rendezvénye-
ket. Voltak mar naluk 6vodds csoportok is latogatéban. A kis-
gyerekek vitték az otthon csomagolt finomsdgokat, egyik toltitt
kaposzta gombdcot, a mdsik szalonndt, a harmadik szalon-
cukrot. Tudjuk, az dllatok szeretetét kiskorban lehet leginkabb
elsajatitani. A kisgyerek még nincs elrontva, nem csak hogy
Oszinte, de felismeri a jo dolgokat, és szeretni is képes. De ne
feledjiik, az dllatoktdl ugyanannyi szeretetet is kaphatunk — ha
nem tobbet —, mint amit mi magunk is adni tudunk nekik, sét a
kutya az egyetlen, aki jobban szereti az embert sajét maganal!

Marika nénitél azt is megtudtuk, hogy jé kapcsolatban dll a
lepsényi onkormdnyzattal, a jegyz6 asszonnyal is tobbszor
beszéltek ilyen iigyekben. Sajnos egyre tibb esetben kell dllatot
menteni Lepsényben és még tobbet Mezdszentgyirgyon, de min-
denkit kér, prébaljon segiteni a rossz kiriilmények kozt tengédé
vagy gazddtlan dllatokon, és ha mdr végképp nincs helyben
megoldas, hivjak fel az 6 telefonszdamdt: Hetesi Istvanné Mari-
ka 20/922-35-62. Napkizben kijonnek segiteni, de sajnos még
éjszakai iigyelet nincs.

Felhivta arra is az dllatbardtok figyelmét, hogy vigydzzanak
kutydikra, mert az utcdn csellenglket dsszeszedik, ellopjdk, és
nem ritkdn kutyaviadalokon martalékul dobjik vérebek elé.
Eltiint kutydikat ndluk is keressék, hatha mégis oda lettek be-
szdllitva. A kornyékr6l tobb helyrdl jelentettek mar kutyalopd-
sokat. A menhely munkdjérol, az orokbe fogadhaté kutyusok-
r6l, minden egyéb menhelyi hirrél a www.gportal/portal/
fogadjorokbe honlapon tdjékozédhatunk. Aki személyesen is el
szeretne menni hozzdjuk, annak a 70-es titon Balatonszabadit
megel6zden az M7 lehajté elétt balra, a Silvanus faiskola
mellett kell a szeméttelep irdnydba tartani. ,

Kériink minden dllatbardtot, hogy a személyi jovedelemadd
1%-nak felajénldsa sordn a mellékelt szelvénnyel adomanyoz-
zon az Allatvéds Alapitvany javdra. Az dsszeg felhaszndldsa-
76l személyesen is barmikor meggy6zédhet. Igy tudtik megva-
sdrolni a telep melletti kiserddt, és itt alakitottak ki futtatdt, ij
kenneleket.
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Végezetiil az allatotthon vezetdi nevében koszonjiik a joér-
zésti emberek tamogatasat: Papp Annamaria, Bozsokiné Piros-
ka, Soltész Balazs és Nora, MAB. Bt. dolgozéi, Mez{szent-
gyorgy, Erdélyiné Aniké, Kallé csaldd, MezGszentgydrgy Mezo-
szentgyorgyi Alt. Iskola dolgozéi, Pulai csaldd, Horvdth
Gabor, Piroska és cs., Ifj. Harsanyi Laszl6 és Olah Vera, Varga-
né Vali, Szép Zoltan és cs.,Knett Ferenc és cs., Kovdcs Tibor és
cs., Kovdcs Janos és cs., Kovdcs Joci és Szilvike, Valamint azon
tamogatok, akik nem kivantak magukat megnevezni.

Ha azt kérdezi a kedves olvasé, hogy miért foglalkozunk
ennyit az allatvédelemmel, amikor sok embertdrsunk is segit-
ségre szorul, a kovetkezd valaszt tudnam adni:

Ezt a problémat az dllamnak kell kezelni, ezért taldaltdk ki.
Az dllatvédelem lesz a legutolsé ebben az orszagban, mert
ebben nincsen pénz, ebbdl senki nem tud nyerészkedni.

,,Ha befogadsz egy éhezé kutydt és gondoskodsz réla, nem fog
megharapni. Ez a legfébb kiilonbség egy kutya és egy ember
kozott.”  MarkTwain Horvéthné Katai Piroska

A kedvezményezett adoszama:

Rendelkez6 nyilatkozat
a befizetett ad6 egy szazalékarol

11 91 2| 0] 1| 6] 4] 9|- | 2

Sio6foki Allatvédé Alapitvany
Fontos!

Arendelkezése csak akkor érvényes és teljesithetd, ha a nyilatkozaton
a kedvezményezett adészamat, a boritékon pedig az ON NEVET, LAK-

CIMET,ESADOAZONOSITO JELET pontosan tiintetifel!
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Iskolaérettségi vizsgdlatok

Azért aktudlis ez most, mert az év elsdé honapjaban
kiildjiik el a gyerekek vizsgalatkér6é lapjat a Nevelési
Tanacsadoba. Természetesen ezt mindig megeldzi a szii-
l16kkel valo beszélgetés, ami nem egy alkalmat jelent. Az
6vonéni idoben jelzi a sziiloknek, ha olyasmit érzékel a
gyermek fejléddésében (féleg nagycsoportban), ami miatt
aziskolai évkezdés kérdésessé valhat. Nem szabad a szii-
l6knek ugy gondolniuk, hogy az 6 gyermekiik buta, ren-
detlen, semmit sem tud. Az egy év, amit még esetleg az
6vodaban tolthet az 6vo nénik és a nevelési tanacsado
javaslatara, a sziilokkel egyetértésben, csak segit a gyer-
meknek abban, hogy figyelme koncentraltabb legyen.
Segit abban, hogy magabiztosabb legyen. Segit abban,
hogy kevésbé legyen faradékony. Segit abban, hogy fo-
galmai letisztultabbak legyenek. Segit abban, hogy testi-
leg is megerdsodjon. De azért ne felejtsiik el, hogy az is-
kolaba 6vodas gyermek megy. A leendd tanito nénik is
ellatogattak a nagycsoportos 6vodasokhoz. Persze ennyi
1d6 kevés ahhoz, hogy megismerjék leendé elsoseiket, de
bepillantast nyerhettek az 6vodai életbe, és itt mindennap
torténik valami. Most példaul minden csoport lazasan
késziilodik a farsangi mulatsagra. Minden sziil6t szere-
tettel varunk!

Orémmel értesitjiik a ,philipses” sziiléket, hogy megérkezett
szdmldnkra afelajinlds. Koszonjiik!

A Napraforgd Ovoda haVvi programja

Februar22. Farsangibal az 6vodaban (Nyilt!)

Marcius 11. Bemutatoé foglalkozas a Micimacko-
csoportban (kistérségi 6vodak szamara)

Marcius 14. Z4szIok, viragok elhelyezése marcius

15-e alkalméabol
Csopp Szinhazeldadasa délelott
Husvéti hétaz vodaban

Marcius 17.
Marcius 17-21.

Marcius 28. Babeldadas déleldtt — Siini €s a csoda-
: szaxofon

Aprilis21-25.  Ovodai beiratas

Majus 5-6. Anyak napja az 6vodaban

M4jus 19-23.  Gyereknap hete

Madjus31. Evzaro

Janius 6. Junialis a sziilokkel

Egyéb: nyilt napok a sziiloknek, valamint az els6sok
meglatogatésa (iskolabamend gyerekek)

A Napraforgsé Ovoda neveldtestiilete

Oromhirek!

“Név: Bereczky Barbara

-~ Sziil.idé: 2008. 01. 15

~ Anyja neve: Doma Bernadett
: Apja neve: Bereczky Sandor

Név: Babel Benedek
Sziil. 1d6: 2008. 01. 13.

Anyja neve: Balint Andrea
Apa neve: Babel Otto
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i AKCIO marcius 15-i

Az els6 10 vasarlonak aja
Navigacios rendszer!
1.5 GLX, CD, kiima Trend
00,~ helyett most 2 OI(D DD~
wift I L3GLX, CD, klima,
DOO,- helyett most 4% 00O
, konnyitett fizetés! Ajandék tele-tank!
Casco-nélkiill

IPARCIKK-VEGYESKERESKEDES

(Lepsény, F6 u. 78., az Ovodaval szemben)

Kedvez6 aron kaphatoak:
Vetomagok, dughagymak
- Viragfold, viragtapok

Kerti szerszamok, nyelek

Metszoollok, dgvago ollok

Virageserepek, viragladak
- Keretes fiirészek, lapok

Gumicsizmak, munkaskesztyiik
- Ragesaloirtok
_ Elektromos hosszabbnok elosztok

Vegyi aru, papiraru ' o
f,f\Cxcatapok kutyatapok, macskaalom nyakorvek :
o Nbi-lanyka nylon harlsnyanadragok 168 Ft-tol
e V,Akcufs dron: 1,5 l-es asvanyviz: 59.- Ft

‘ ’ 0, 5 les tiveges sor: 89, - Ft + i
Metszoollok 590,-Ft-tol

fo-u,o ook o o000 0

- HEt6- péntek: 08-12 és 14-18 (')réig,' .
Szombat vasarnap: 8-14 oraig

Tele[on. 22/437— 154 és 06/20/585- 4950

Lepsény Nagykozség Onkorményzatanak Lapja
Kiadja: Lepsény Nagykozség Onkorméanyzata
Foszerkeszté: Borsos Gyodrgy
A szerkesziés helye: Kozségi Konyvtar
Tel./Fax: 22/ 585- 000 E-mail: lepseny@axelero.hu
A szerkesztésben részt vett: Somlai Attila
Késziilt: Szita Nvomdalp.m Kkt. - E-mail: best@szitanyomda.axelero.net
Szekesfehérvar, MJ_]OI’U 23. - Tel./fax: 22-312-051
Cikkek leadasi hatarideje: minden honap 15.
Megjelenési idopont: minden hénap utolsé hete.

Ny itva:




